NATURE, WONDER 


pa © + *‏ * 
پیجچیدہ طرز زند کی کے سبب هونی والی 
بیماریون کا قدرنی علاج 
Re 030928 08 bp 7.99, 2972/20229) 2). 299.‏ جک لکی Seis rss‏ کے سب ہو ے وال 


ملف SL ZA Pye‏ یش لور سےمتعلقہ امراض او رتوت FSS ert‏ ہکا قد رف ل P‏ 
e‏ او رتفوظ -ut‏ 


O BEZE CO C 
۱ لک کر نے میں‎ M o AE IA o BF با ,لیا‎ o FEX 


| منگار۔ ددگار۔‎ eu - vere 1 رور‎ SEF INGE Fe 
ات‎ OTARA $ = FP ہو ی‎ RE ۰ EE d i "es 
A وی ګت‎ LS وال نقصانات‎ ix sag i EEA TAAA 
2 t 197 EU c جھوک بڑھاے۔‎ 
ek ye tL fers 
حاقت رے۔‎ * 
ے۔‎ E tuf 


Idhang ۲» 229 4‏ 297 2277 بن رسیاب 
fete,‏ معلومات اوروستیا لی کے ےکا لار : 108 1800 1800 پر( EF‏ نوں CL‏ 9:00 -£ سے 6:00.£-( 
pa " ^‏ € کے 
ایام تن سے مفمت or‏ کے Wi‏ پآ ا نگم www.hamdard.in:y‏ 


ہنروستا نکا dub e‏ ماہنامہ 
Hou VeL gei‏ 
gue EC vb‏ 
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(03,76 2023 ارچ‎ G0) ue 
شارہ ></26 بے‎ ded 


: مدیراعزازی‎ 
i (Ibs 0 e 
عالھی وم سماعت‎ Uap درم‎ 10 LIL es 
— . Ww E PM T 
UAE ہار یی نظا مکی‎ m 1 : سای وای اکر‎ 


Muesda pul ftue‏ زر P d :4 SY Í‏ وی سا تس 
bionda Ce fiov 0d. 3250 maparvaiz@gmail.com‏ 


7 (PRETI J)e 32300 è t£ n 0 
190994! d yid : نائب مدیراعزازی‎ 
vs 00 (G24) وو‎ 0 7 E Sis 
۰ | 
dils برا ین‎ Sse bin 5 
Ce Shue) (9717766931 (ون:‎ 


nadvitariq@gmail.com 


lvi, 0 


«E d 30 | جلس مشلورت:‎ 
4X 25 5 ۳ 
الاسلام فا رون اعانت تاعمر‎ Hi 
دوب‎ 0 / v gà 
7 ۳12 y را‎ 15 
lt. 0 AD gen 


(LAS 400 Ote) Peps 
Ls 
اون‎ 0 


٦ 


سر کو لیس J‏ انچار ج : KA‏ یو سس یہ SSSA SSSA SESS‏ شاا اك 
رم 


UE Arb Modus Phone : 7678382368, 9312443888 
ez siliconview2007@gmail.com 


110025. doa, زا‎ 153 (26) 051 


آپ6 en‏ انسائیکلوپیڈیا 


چم » 


۳ تفا‎ Ua 


Gab‏ 2023 70 و۹ 


£15( 2002ء 

eM سے ار‎ Uva M ULL Su eer EP s مار بوب دوست‎ do 
FE dba کم یتحقیقات اور امورو نی میں ایی مب ورب تال تل‎ AC کے اغ‎ D e Ut ور کب‎ 
Ue تناک ناب تکام‎ DBR AR تکاملنا مکل ہے دوس ےکم ری علوم اوور‎ FA میں او‎ ee 
مار ےآ ین‎ Wille ما ت کاب پر‎ Mtl ee ye اکا ییادف طالب ع‎ 

Me KL جواب‎ Jie کیا‎ e iE موصوف نے اس لای کے الکو لک‎ oL s 
ےکا بھی اس رسال یس‎ duo سے سوا لکرنے برای کے جوابات د ےکم گی اہم‎ P eK UAE تال یک قزرت‎ 
سے اس رسالہکی فد رو‎ Li buy page “نام سک ون‎ Pear ہے۔ہاہ ایل 2ء کےا رہ یس ایک‎ pÈ! 
انراز لیا جاسکتاے:‎ aad 

ات 0 rii‏ ام وم کے ہا کے ہیں اس لئ عناص رک Si‏ ۵0 ی VIC‏ 
(lye Putt‏ نات فا pie‏ پائۓ جانے وانے برا تن سا Ip‏ بی عتا صر KL,‏ 
Le ork POL EIU‏ کے ہیں جن سکی تیار ی کے کے ضرو ری عناص ران WE‏ 
ام ما لک Unread‏ 

Ma utl‏ اسیسے ہیں جن سے ہرایک نے پی داقف ہےء یس سوناء چا EUM t‏ عنا ص را یس 
vut‏ حصرف MB BE tn BUSI‏ 

ان چنرطرول Greil LYS,‏ ےک معلوما تکا ایک مئ رر ے ج وای طرف موجورو وو رک تيتا ت اورمشابرات 
el P‏ سے استفادہکاذ ر te‏ اور دوس PAS‏ بح لاور با تق رآ te Sig Pie‏ اضا کا سبب شابت ہوں 
died‏ رسا لک bc‏ کی دا رتا ہوں اور با میدکرتاہہو ںک امہ مل اور صوص ارووواں طت کے کن سک طرف 
re^‏ میں پیرسا AU‏ | م روا دار ےک » 


2 4 — m» biok 


ER T 4 2023 Gab‏ و 


: ath Bis KZ 


"قل ہُو Lol eal‏ کم jas s‏ لکم e‏ ولا ار 


CSB E4815‏ تشکزون* 
(سوروالک»آیت:23) 
gure a P‏ کیا اور 
a cA‏ کان Vd‏ اوردل 
CUI e‏ 
اور یکی ارشا فر ای : 
ا الع ات واد 
es‏ کا bes‏ ^" 
f ue)‏ ت :36) 
( بے گن ک کان اور گے اور ول ان سب کے پارے 
یں سوا لکیاجا ۓگا-) 
UV ere SAS Ga‏ عضو ضرورت 


dei ca Oh آردهساتنس‎ 


x kw 

v3JUe | 7‏ کو ALS‏ 2007 
ےا ی یم ا عت مايا eA‏ 
نین الاو ائ یکا pK‏ نام سے 


Day)‏ کے نام سے جاناجاتا ے_ 


Ft Us ec del‏ تسا عت ال تب 


: تفرماتے ہیں‎ EE OU e s? 


E 235‏ دوم رت ^ 


وان AG‏ يْعَمَة الله لا 
(سورةال»آیبت:18) 
Aner EKU P fae)‏ 


a & 


kele 20169407 | a, ; 
J ga by e i» yl By 2S ا ےکی‎ 
(World Hearing ery 


Ce ue 
2 بحرم فرت اوررم تکاس‎ ur 
ے‎ bbs Se ےک انان بر واجب‎ SUE 
اور جب ا لک تس لا‎ ee ارت ی ہو ری‎ 
Cry Ried COT 
Ut تقایل کل عطاکردہ‎ bi قورت ساعت انا‎ 
ei Le با تو میں‎ 


2023 Gb 


ار 

een d IP میں مضو ع کی‎ To 
2007 ش‎ Exo مار‎ 3 Jes وضو ہے۔‎ OTR 
الاو ا یالکو"‎ d e لوم سا عت منا باج تا‎ be 
لبم ات‎ duele 2016 f Ew کے نام سے تروع‎ 
کے نام سے جانا جاتا ے۔‎ (World Hearing Day) 

ماع تک pisei‏ سماعت پر پڑنے وال 
Se LLLE L‏ ادارہ 
کت (WHO)‏ کے ایماء پر ىہ دن Lb‏ کااعلان #وا-ال دن 
If‏ کے تیسرے مب اور ری tr‏ سے موسو مک ےکی 
Utd Se pred‏ ہند کا نکی POP‏ 


PER‏ قوت سام رک ضرورت اورانیبت زیادہ ے۔ 
در لکا نکی کیل ہم ہاور سآ گے سے پیل ہو لی Stee‏ 
that‏ ر سے بو بی ما لک یآ -e Un‏ 

utat TP‏ جہاں ماکان اود S36 É‏ ے 
LI‏ اور بعد می لیر ہے قب ق رآ ن یں ate PG‏ 
Pte‏ نے فاب کیا ےکرسب سے پچ چ ےکا نکام 
eS‏ ہیں پچ کین اورسب tile‏ ول می قو ahe‏ 
KL EA UTE‏ ہو وت 

SE ea a Cut کاب ای‎ 
K رے‎ AS UZUP 17 ایا تنل‎ Unt 19 


ارو شا خفن oco to‏ 
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iU ugusi‏ ہیں- 


Gt shore 
انا نکافول سے اجام دیا ےتا تم ہر بار‎ Pee 
e ںآ تا۔ مشلا ایک اناك رک‎ Ute rec 
وما ع یں‎ he گزرتے ہو ےک لژ اورشر یآ وازسخنا‎ 
- می انانو ں ی نوج شا یس مون‎ ue pute 
aA ety ال کے کن می رن انا نک تق‎ 
لے وہ اعت کے زمرے میں‎ plete ay Ul 


ag‏ ے۔ 


: صلاحیت‎ Se 
P حول میس سے ایک‎ Salk 3 کی‎ gut 


ded ema bah اردوسائنس‎ 


e tere A (OPO ry eget 
SAL دک بعال سب‎ e ال‌سالک‎ 

47 برش رپا‎ po» اس‎ Èe WHO 
ee M یں‎ ute کرو 90 راوتسا کی‎ 
سے سے جکر ودوس ای کے‎ Ludi fogyi 
Ute رات را زک و‎ YW کر وا کت ی ای مرت‎ Meller 

pag کک میں‎ er LA oce 
Se erre d U^ کے جاتے ہیں‎ eral 
ک تح عوام می سآ کیپ ړاکناے۔‎ 


ماع تکیاے؟ 

اعت Me pipe‏ ا ملت پر وجہ 
وہنا عت Vor c Ceu Us 11 Wud‏ 
IG hee‏ کے معا فی SEM‏ کی بر پر 
tl PS‏ ب ساعت ut PL‏ چیه Sit Py‏ 
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diss زرل‎ Lots ot P es OF dc? 

Put P es S Pin (Conduction) 

but سے لک ےک کی یار یاں سیب بی کن‎ Pus ut 

-e (hve Hearing Aid ارک‎ 

‘(Nerve Deafness) (fl dort (2) 
GEL LU wl(Choclea) 3 2/1 

du ot 

(Central Deafness) c, PASI, (3)‏ : 
جب وان کک Lg‏ وال اعصاب بین خل با 

0 ye ee 


: eru ZU PF 
Ui vlia شس سب‎ E مارک ترام جو ں یں‎ 


ore‏ پا SE‏ توت Se Ur‏ برد وا زاون 
Leu‏ سن کی قوت etel atu fe‏ 
eua‏ افراوکوب رہ UM eet JUI Le tel‏ مل 
emere‏ کے لے با قاعد BF‏ ہوتا سے سک 
e tI Ur UB au‏ پهراعصاب vaL‏ 
ارتھاشات دما تک با جاتے ہیں جہاں بر داز رتاک 


bres Bid!‏ ے۔ 
اعم تک خرالی عام طور bu f‏ سے جو ایک 
IKI‏ وگن ے۔ 


(1) الا رای 


: (Conduction Deafness) 
بر لی سیا‎ Sound Waves) Gide 
ue کان کک ج‎ MEL Lou e gk 


ded ema bah uti Lea 9971 
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مس سن ےکی من سکوجان بو PEA a‏ 
سو وفن بھی à eh e tue UA be‏ کے دوران 
کی آوازو لکن دح بو ہیں تا ہم مارادمانْ ان آوازول 
OPEL uice SSS‏ آوازول کے Uis‏ 
غلل tn uf en‏ مار ےکا نکی bog‏ اخ ت آوا زک مت 
Gute Sey‏ ہے کا نکیا ال ہرد یناو ٹک بجرے 
Zee‏ ہی ںکآ داز سام Sle Hie‏ سے UE‏ 
beg 1‏ ساخت پل Seer e (Pinna)‏ ایک تی میں 
رم تعجال  JU" (External Auditory Canal)‏ 
Te‏ وازو de‏ کرنااورا F Eo o ek‏ 


Uf‏ ےا Tympanic Membrane‏ کل tec‏ د 


< Weu ار‎ T < Ure 
نے میں 13 للع کاوقت لیتاے۔ ای‎ unu وان ات‎ 
ہیں تو ماس دماغ کے رل‎ La d رع جب تم‎ 
L ون اون‎ e b گی کی ہکا وق‎ sot LU 
کان ہا عت کے دوران ج بو‎ ert Ft 
نود ماغ ا سآ وازکو اک کر نے‎ due آواز ہجار ےکانوں‎ 
ےکان‎ Lo MG WEEE 0.05 می صرف‎ 
پان ےکی صلاحیت‎ te کے ویس‎ bed bur 
WHI, A MG مار ےکا ن صرف‎ E 
S ےکا نوں کے اد رای سیال‎ o بھی مددکرتے ہیں‎ eco 


مہ مه میک مه 


آردهوساخنس ema Oh‏ نی دی 
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H جلرور یاف کر‎ e Cn اناز‎ Ag کی‎ 9% JE Lu موجووسب را‎ Ue (^ yy Sub 
نے‎ Seu tutu کے بعد سےالن کول میس ہو لے اورز با نکی‎ JM (Malleus) 64 یال مطرتی‎ 
سے اس سے و ںکوا برا گی عم‎ ef Or nut it, BS oie ILA Us|(Stapes) A QE 54 5-44! (ncus) 
سے ای وان ور پا لکمر نے والے لوگوں‎ 9 0 Gene ہیں‎ due bene 
Fda Lini سے‎ PAL VOTE See AU t ےکن مایت‎ Lu 
dose اعصا ب کی موجور بل‎ Pul 
بصارت کی‎ Ur گی‎ Us Liy DEI (Chochlea) 39 کان ل 2 راہ نالیال‎ 
dec EP Serre oe f EI ۱ (Auditory Nerves) اور اعصاب‎ 
جا ے۔‎ ky پورانظا مم کر یل‎ zs 
نای شٹ بہت‎ (CASA EP) AOAE eu UE UM eO uz A 

ALEBA be یادد یی ایک یاددفو ںکانوں میں ساعت  آ سان شٹ ہوتا ہے۔ ایک نز‎ Ut 

واش کیا اا bre‏ یکل be bie oo‏ ے۔ ج بکان 

کو وازموصول be‏ ے اٹ رر وال حصرا لک جواب ele Eo‏ 
WL STE LF‏ ے۔ 

Ud ے کے ایک‎ HELA BAS 
لع ہآ ژپلری‎ L ere hI Uf Lig 2۳ھ‎ 
رناپڑ تا ول یل سما عت ےځرو یکا ایک وج‎ te شٹف‎ 
جب ہے کہت‎ Sle Sin PU درمیالیٰ‎ or 
AJ فو سن کی صلاحی‎ a on UP noit 
PK 

ی UE,‏ ٹیو بک تک Lot oan‏ 
کا پیٹ جاناءدرمیالی حضے میں ر یش پٹ نا یا etr‏ طور ہر 
ru‏ وتات ےکی 


TT 10 2023 Gab‏ خفن اما نو 


کک 
0 


ne geL gie‏ کا خطرہ 


ہیں ایآ لا کا غ b‏ استتعال ا نک توت ا ع کوب ی UP‏ 
te Ge‏ -ساعت SOIL‏ وشو رک بائ ری ورای 
-e UU‏ 

دنا برش نوجوانو ںکی لتق یبا ایک zou (Ug‏ 
TRA‏ بلتم ue a Gi,‏ ان eek‏ 
ہو کا خطرہ لاکن ربتاے۔ 


VH‏ سے ہے بات خابت وج ےک موا 
Jew?‏ کی جں eU tre‏ نیز ال سے 
اندروٹی ROW E‏ نے کے امکا نات بڑھ جاتے بل - 

ایک Fido‏ سے معلوم ہوا کر Als‏ یل 
نو جوا نو کف be‏ لات جیے اسارٹ فونء میوڈک D‏ 
در لات yal UP‏ کے ر ل ہکان سے شلک ہے 


ded )نامب‎ tt Lea 9971 
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ہلک UT‏ انا اعضا bese C A‏ ہے عام طور یر 
P nives VS AS itt‏ 
ene UPS‏ واز e VET PNUES ut‏ 
بات درا نے (Presbycusis) Tad UZ ale VÉ‏ 
-eteh‏ 

Je te Jez‏ 65 )74 سال کے درمیان 
اع تراب ہو کی شر 25ن de GE‏ ے اور 75ے 
زات دعمرواللوں می شر 50 بی dox Ere‏ ہے ep‏ 
اعت تراب hb‏ کے سا تج ھآ ہت ہآ ہہ ہوا ہے۔ بہت سے 
bl tO UA urb UF‏ ہے پچ ری ار eo‏ سے 
Cy Ebro S AE Meal‏ 
علاوه »یره VS‏ اور ور fe‏ ہوا ے کب صلابت کان 
T. (Otosclerosis)‏ کان Sate‏ ڈیا 
(Menier's Disease)‏ ےا Gore‏ کان tel‏ ہوتا ے۔ 
ین یی «*«(Ototoxic Medication) Rare‏ 
ر میں eee‏ 

1 ک ایک SHI‏ مان 1.7 بی صد لوگ 
دیاش Sue‏ 2 سے رے Se -Uf en‏ ہیڑون 
شوروانے علاقہ Jen ut‏ گر ے ہیں وه 4.5 wee‏ 
کاخطرو مول .2 reu 9 8508۸ ut‏ 
سیب من سنا ہے۔انسمانو ںکی We Ab‏ ایک طرف 
Us‏ لکوت ہی چاو دوس بی طرف Ut GIT EP‏ اضافہ 
TP‏ عم کک نے مخت معیار ب را ںآ لود یکو کیا Se‏ 
Ikask‏ ود ہونے ےہا ےبڈ ری ے۔ 


dod ca Oh آردهساتنس‎ 


م E Ud eU‏ تم 

نے خد ظاہ رکیا ےک اعت AEH EL‏ برق نو جوانوں بل 

عام Sut‏ وجہ سے ایک ارب سے زا دنو جوا نو Py‏ 
اعت AS‏ یکا خطرولاتن ہوسکتا -e‏ 

ای مطالعہ یں اندازہ V‏ کر 24 Che‏ 

نوجوانو ںکواسمارٹ فو نز اور لیپ ٹاپ Ben‏ لات ےزیادہ 


شو رکا سا ےکنا انہوں نے بھی انداز ہ A‏ 12 سے 34 
سال کت ر کے 48 فص رل PU‏ متا مات BALA‏ 
bine ee C‏ کے b‏ رکڑھانھی EAT‏ 
ut Ee». zn Lg‏ ایک ارب سے 
uo‏ کی عادنوں ےسا عت کے مسائل nu‏ ےک خطرہ 
4- 

Verte‏ ے معلوم ہوا کے سن ےکی 
le‏ ہت نکی PE (Dementia) Uc‏ بڑھ 
cete‏ اہ ای مع Lu e re,‏ 
ee‏ کے خطرے می ںکی1 e‏ 

Jut کے‎ wt ave Alo’ 
ساٹ ےآ یا ے۔‎ P ورمیان‎ Wl متا ہا عت‎ 
وا اف را دنس سن کی ننس‎ Avo NK مرف ام‎ 
افراداس‎ Z دیا رت لکروژون‎ Uto سے‎ den خراب‎ 
Ut کیفی تکاشکا‎ 

var Le P tuf 
dz d PULILG DA se Wey 


R 
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(Work 2 Ser کے‎ i ee uto 
Mee dene tt -7 آن لاکن کا مک و1 ارارک فراٹن‎ From Home) 
Meu Wr فرش کآن لا( 8- — 609 اور 60 من ٹ کا‎ RZ کے‎ eoe UF 
60 اور‎ 5,7 60% fed ہیں۔ له گے ڈیو یک‎ Enek سل‎ ere وانے افراد اکر‎ LU 
وال لکوششورہ دیا ےک ہکام کے و000‎ e TL qa 
۷م‎ 0 -u دوراك 2 اعد 10 من کا وق ضر ورک‎ 
Nhe ofa OL ufui eie 
UID E owe ut ماع تک اط تکی ےکریں؟‎ di 
poco سے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے سے سے سے سے سے ہے‎ 1 dre غل‎ iese شورکی وج‎ 
مشکلات‎ Sere نے جردا رکیا ےک ہآ نع کے دور یل‎ ore 
Uti عوام‎ ut Sy ا ات‎ a TT 
-Ept hgoy ouf 
Cee: وا زکوز اده‎ fom TEL سن‎ -1 
- یچ رل‎ 609 
eto Sue OL Ay Line -2 
02 
زآوازگذراع دور ین‎ 3 


خر زات وچ ہوں ! 


GIrl Cu x‏ کے چاری 
کرده DD) 2505 eU‏ لاک 


4- شور db Ly‏ مرول میں صرف مه وا لے اسف (Online Transfer)‏ رل 


272/9767 ی قد لک eb‏ 
28 اک ین زورون 
وس لات کے روز انراستعا St‏ 
Ui 6‏ پر یلت See by‏ خصوصیات کے 
cubitus‏ لئ اشیں استعا لک کے سن کی 


کیان 


2 ٦ 13 2023 ار‎ 


٭ (EMO) UR‏ زر بی یی 
م Seb SUS‏ 


biss‏ م حیررآ پاد 


ار ےی نظام WAKES‏ 


Ate IR ت نازاں‎ Us 


LL irr C کل عا ی‎ LU جاردی‎ dt 
ن٦ ایک موز میا ر -طور استعا لکیا چار پاسب ۔ ردو ر س ذ‎ 
PL Mie Pixar (AFL uv 
موجور ہیں‎ KOT شا‎ ueir Se ام مش ار‎ 
e tls UBL ری‎ 
ہیں ال یقت کول ا رک جرا ت کی ںک رکا کر مارا‎ 
دی نظا مگز شی دبا ملس کشا نج بھی ملک‎ 
سے کروم‎ ern leo کی آبادی کا الیک بہت بدا‎ 
GS FSW والول‎ LS ie 
usa PRL بلا زمرت اور شش مواوشوں‎ ure 
see بات درست‎ eee رت حر را‎ e PL 
DUE کے بر‎ Ble We roi, Pee 


فرد اور لک وقو مکی تر تی وخوش LEP de‏ 
کروار موتا سے بھی ملک کے باشندو لک خوش حال سے 
اس مل ککی خوش عا ی کا بن فی اندازہ لگایا Pb‏ ۔ صد لوں 
SUL I ue‏ نارس ا 
Le‏ کے طور پر استعا لکر تی ری ہیں fe ru‏ 
AO‏ »)ی سای اغراش ومقا ص اور نظا م LMU‏ 
یے تما لیا اد ہا ہے ۔ یی وجہ e‏ کی نصا Led‏ 
JOINED‏ جنک SL‏ الٹ بجی رکا شکار ہے ر سے 
UL E bout‏ سا زی کے جا سیا پازی 
گرول aL‏ مفادات ما صل کے لیے ایک موش AP‏ 
کے طور بر Eas gee Uem‏ یا رول کے 
مهار ےکی GM‏ سا زی اور ur‏ یقت لی اور 


Gul‏ 2023 14 ٦ھ‏ و 


EE A 0‏ 
ڈائجیسٹ ا 
سانش ہیا کی bal ok‏ در ے کے Fb‏ صلا صبتوں کو 
لیات نامک s K‏ لوار ے لگا نے کے برام سے۔ 


VT Saute 
WE کی مارا 90% ی نساب‎ OT 
V الساب‎ i اصولول ( ے‎ (Theoretical) 
nO E swe 
Shek ر امات ان‎ ot نی ورن وا سا‎ Aue 
FE سے۔آ ج بھی طلبہ اف تصوس تصاب ونظام‎ du 
I. EPG Bale lage ee 
واسلوب اخقیارکہ ےکی اجا زت سے‎ AER برغلا ف سو‎ 
ج۔ دوسرے‎ de اور تہ ایی اکر نے پر ا نکی حوصلافزا کی‎ 
من ون را« د ینا اییا تی‎ Lei Ie ust 
ےن ریک ط ر ےے نہ‎ E ہے تی ےکی اورک کوٹ مات‎ 
نی بین کی کی‎ ub Me t£ Ut ub صرف‎ 
Le Gb fox بغرن اور سیک رف ری‎ US 
Ug نے‎ wee درل و تز رٹ کی‎ d Lu 
سے وب‎ OAS اسا تہ کے ت ری جذ بے او رکا رکرو‎ 
E 3C ablative Gite? 
Pt کات کا‎ We UF PLN 
بے دس کی‎ a ooo EIU اداروں کے طو‎ 
چار ے‎ sta وجہ سے طبر دیپ اور ی الاب‎ 


لت 


کے طور پم راہ مکر ےک UP ce atus‏ 
Sut iod ta‏ بدوات شرح خواندگی Sit‏ 
o‏ جار ہا ہے۔اس کے ez‏ نام او JA‏ 
uh ut‏ کی ابی رکا وس Je‏ ہیں à tutu‏ 
ہے ۔صرف شر خان دی میں اضا فک میا اور معیارکی ve‏ 
et”‏ کي کم منز لک جاب روال دوال A^ At‏ 
طف رکوہی منزل پت نی دے ر سے ہیں UL‏ یق کو جانا بے 
Uae‏ ہے اس کے bipi eL‏ سے 
اه لی کی ضرورت eva tie‏ ظام س 
پاے جانے وال چندشرابیو لک نان GEG‏ ہے - 


ردایات پر نازاں Ate DE‏ 

SL ہما رے کل میں لہ کی تا بی کوان‎ eT 
سے‎ 90% e te کھا‎ be اور درچا تک‎ fot 
Ch دن ور‎ LBL iS vo 
PEALE نے وا ےط‎ SF etka ایک عام بات سے ۔‎ 
ناص بل‎ SIF pt ریت‎ PX, 
Sly etes بھی ان پر‎ e میں ہے“ جیا‎ 
SOT بڑوں ) کا تا رکردہ نصا‎ ANT 
چگ قا م وبرت ار ے ۔ ظا کم‎ QUU شت وت من تید‎ 
بی‎ LS KO کے با ایی نب‎ dU 
وکا‎ but BNE Le زیادہزورد یا‎ 
ہے نی رام کی‎ ege ری‎ Potes ger 


ioco o ada ارو‎ 15 2023 GA 


ا نے Sek‏ انا ام تر FFF‏ موز 
ALL bo CE DL UA‏ ورجوں لگ بس ) کی دوڑ 
میں ا سے شاک میں ال کا PLL‏ اداروں اور 
وله کوس IU‏ مد ینا ہوگا- 


cot‏ ما ری ظا م 

یمک ue Sid‏ کے لیے تیا رک ٹا اوران 
کے مطلو براہرا فک رساکی کے te Nt‏ ہے ۔ IA‏ 
ب وکر ایک Ls‏ نا eut‏ ےک وہ IZ‏ 
oth rt‏ یب ایک مقر( ESI‏ 
on Seg‏ ظا مکی سب سے بڑی خرالی ىہ کہ 
C ibe la‏ مضائین Lez‏ ہیں اورا نکی انفراد یکو 
ute‏ ایک Life Sapa‏ 
Satin‏ بات Se‏ چنال بعد by‏ 2 کے مضا ین یں 
btw ete‏ کے لے اہم خا ہت ہہوتے ہیں aro‏ 
بے تنک اس بات ےسک See EOI‏ مو نکی OY‏ 
محلو یات طلوف را کر فی چا سے ا کا رک مطل ب نہیں de‏ 


w 


طلبہ یی زنر کے eiu LUNAN‏ 
gte‏ بڑھاۓ JP uv‏ میں ان ےکی کام دہ 
یں ۔طل تخل می کسی ایک Bp Liew‏ با NBL‏ 
کر میں Bout rq es, giu AM‏ 
مسل tel‏ سے ۔اس فرسودہ اور روا نصا بکو Boe Su‏ 


ny AU etÜ iut‏ ہے اورتشا جات ہا لک نے کے 
MEP LUNES Cog owns‏ ے۔ ان 
boy U eu. at‏ هک ایک و JM‏ 
مس تی LC LU‏ باعث ہوک Aut gud‏ 
BK Exe up Weber ty‏ 
e b o te Ng PE‏ 


boy oto توو صرف پا‎ US 
کے افتام پہ‎ 008970 Et مارب کک‎ 
ما ی ہیں ۔ ان اھا نات میں ض لی‎ ealbighe teu 
LS be د حاصل رف‎ eth Jg 
by اور ے اعمادی کا سام کرنا‎ Eideza 
e انت‎ oti al of مواشره ءوالر‎ thie 
Uf el op sotho QU اورثیم‎ oes کاری»‎ 
Goel SIS (tle atu dU. utes 
Pilate اور ادارول‎ esl fe dt 
Sie PL سرگرمیوں سے‎ Mu Ef 
نصا بک‎ i fee برت‎ bre PUL نصا بک کیل‎ 
درس‎ BN ur SJL یل کے‎ 
i gb e Tas Jon eth cy PLU 
DOC WALL KP een 


Lead, Cufeue zat vd God EE 
oco to ارو شا خفن‎ 16 2023 Gul 


ضروری آ لین ا لک تاسب بہ تک ے۔ تصرف مارا 
ADI ELLA‏ ہو گے ہیں بل ہمارے اسا زو 
ھی توطیت کا شکار ہیں۔ اسکولوں کے لیے ضروری ےک دہ 
idn higi‏ کے rule URAL‏ 
کیان ررم ای kh‏ سے لی سر نے کے 
Fea‏ ای تک بلا شی ای Le UE‏ 
ore‏ 9ھ $e c‏ 
اون ران lial‏ رن نت من 
ES fe be yÅ ag fin LS‏ 
ہیں -اسولو کو چر یر آلات rule (Gadgets)‏ 
heu M Leser uf OK‏ 
ren‏ بھی فراہ کنا بے حدضردری Like‏ 
جال جا نے کے کے بیش دو پا کے د رکا ر مو کے ہیں - 


asl (Functional Literacy) A Lit 
مزلم‎ (Market Knowledge) 
KWo بب دودہائیوں‎ FL بھی بورڈ‎ co 
گےکہہمارے نصاب‎ yf Sele چاه مآ سا فی سے‎ 
کے بر پرتبد یال وا قح بو ہیں مارا یکی ظا م دنا‎ utut 
نے سے‎ AUF فعا ل دافا و‎ Ab کت ضوں کے ین‎ 
MESA Se ہے۔ا لک یآ سان وضاحت ہے‎ Wk 
elt ہیں مان ا ےگ کی طور پر‎ Soja Ube 


nS iv 

sey i‏ ویک ین مرح بنا نے کے 
P PES APR‏ وج Uh‏ جا ہیے۔نصاب س 
ضروری tle‏ اور ا یکی قرا ری شو ed‏ کے معا رکوتپر ل 
کرنا bn‏ تک صد لوں ے را اور سائنی علوم پر 
ورس رک کا یی شرف حاصل ے ا لکا مطلب یالب 
کہ تم ان و یکو صرف Ml‏ اور اتنس جک بی رود 
ون ویر سایق اور اوی علوم کو ULL‏ ابیت bes‏ 
PILE utut Lieb‏ 
St‏ شو لیت کے ہے صاب ded‏ تیک فال 
ent‏ ہوگی ۔ان خوط پر نصا ب کی تز ورن سے طلبہ East‏ 
yas Dd‏ گے ابترال NICE edel e ell‏ 
رجا نات وتو را یک وی کی لیات bile‏ ۓےگ۔ (By‏ 
PL dou Ut‏ اکتا ب اور شتی تر تی CES‏ 
Ens oe‏ 


9320 
یی اصلاعات کے صرف نصا ded‏ تیک 
ute ut‏ کے لے اسا تہ اور تز ر ہیک Ut US‏ بہت 
زیادہ تر ییو Bb‏ کی ضرورت ے ۔ مار ے تم ریک 
ری ni user‏ کے ہیں مآ رع MADE‏ 
B und gi f‏ کے طور پر استعا لکر ر ے 
ہیں ۔اگر چیه ط رتم میں ای گرنک ابر ےکی قد رجد بی 


doro o ارو شا سن ا‎ 17 2023 Gb 


IEE zoe roe 
لان موار‎ gota سارت‎ ai dete oT hn 
رو نے درس ون رل او رالساب‎ Bhs اورانرنیٹ هر‎ 
سے زیاده اب‎ MULL bie کے کا ملآ سان بنا دیا‎ 

انز UA A‏ سے سے کے Cus‏ موجوو ہیں _ 
صو را توا اور ذ من gut bU‏ ے ۔اب وقت 
e e‏ کر لومت درل و رش اور UI‏ کے جدید 
eU 4‏ مین انا مان Uu AU‏ 
Iis‏ و الساب E‏ ام موضووا ت 4 Gas‏ 
OLS‏ رو وان LLL SRSA‏ 
علومت اما تہ اور والد of‏ کے شور وں اور اش LÀ‏ تکام 


دا جاۓ ال سے تم باک لکورے ہیں مج را می نہ رال سے 
تم ا بج یکوسوں دور ہیں ۔ درجات OWL‏ نز را صاب 
I SSE WIL‏ ے تم نے ی ظا م سے 
LII oiu‏ کا ل ینا ے ui‏ کےعلادہ e‏ 
یی نصا بکواس بات iby ble‏ کہ کیش bE‏ 
J‏ سے اور حیش تکس طرح Be‏ ہے ما Je du‏ 
ہے۔فعال افا ویم اور مارکیٹ کے تقاضوں کے پارے میں 
ار صاب میں معلو مات صر موی b se Mab‏ 
سے ما کیٹ کی یاو bbe‏ ہے تاک دہ دنا سے 
dg‏ کا BASE‏ سے یت او WEE‏ بین 


-ef Fl uf 
p TIENES 1 
; کرنے کم‎ 
1 رہم‎ 1 " 
1 I ۱ 
[D weht qe 
1 1 Sli تس افرادک بو ترآ‎ Bee بات اہم‎ 
I 1 ۳ 
۱ g LOS BO LIMA Se دک چا وق تک قاضہ‎ 
1 Pl b I 41 ۹ b Z 2 
۱ ae Luk Pi میں ہن تک‎ PO کر ہیں چا نکر ےیگ‎ 
1 * 1 i 
۱ کو ہیی زکر یں ء ان سے‎ uut جا--جول‎ Ws ور‎ 
۱ Ur توالت ہیں یں سالا تکر نے وی او یں ا نکی إ اورا ۓ وو‎ 
| | Pe لی ےکی آزادی‎ CUN 
| _ توا ۓ‎ Pf | Nesbit Ebb Posed sut 
: | ات مکردار ادا‎ gate میں )میس‎ FL Efe 
ھ7‎ ee A eee i 
و‎ 18 2023 Gab 


یس 10 بوند میں _ی مکا تل اور 5 ون میں oS‏ ۔ اب اس 
wont dit ieii‏ سپ ر ےکر یی سا 
Sy phe ese‏ سا تج ہی ان کی Suk‏ 
MUT Se‏ 

Lemon -3‏ کے ے وی 
CAM Zr tbl Ee abf s‏ 
utu‏ اب اس میں 5 d os OG eu‏ - اب ای 
گھو لکو لووول Und Eu M‏ ہیی ریا سے 
ال جا گا۔ 

esi -4‏ پا س 20 گرام بلدی ژد 
oes‏ یں - اب ال fb Ls Sah‏ 
gle uin‏ ےکرد یں M‏ سے نچ ماد دول 
LTE‏ 


Vu‏ ی و 


اب ےگ Ur ot ce uos d tet‏ 
uid Like‏ کے باود LE‏ میں مو جو دکھانے 
,22 یکا ہیں ان پیز و کی eA‏ سے ہگ میں 
EU VL‏ 

٦۔‏ ریا 50-50 گرا مکی مقدار س Ur‏ 
مرج ء ادرک اون لی ۔ انیس درددا But‏ ای یکپ bh‏ 
یس اوراس می ہے پیٹ ڈ ا لک VILL fel Lb‏ 
میک و aw UF E‏ بی اور اس میں ایک 
یر di‏ لاد یں ۔ ای پا یکو -uleg uit‏ 
26 با اور Le Ls‏ ے آ کے لووول کے قرب 
تس cle PL‏ سے لودو ں کی کی box‏ 

2- یکپ پل ش BSG‏ 
ابش ٹھترا ہونے پر اس میں ایک M‏ پان ال ۔ اب اس 


oco to ارو شا سن ا‎ 19 2023 Gb 


6- ای کپ پا ی1 دھا بے چ ےک پت 
UH‏ ٹس اور A aiu‏ ان ال - اب اس س 
ایک SIGE uti used‏ سا ep‏ 


Py, e? گر‎ 

SEL ýs 1‏ بہت 
سس ہو نے ur‏ ال بنا نے س اسقعال ہو نے وا ی Joli‏ 
VIUA‏ کے UL edo‏ یف سے می موجود پل - 
Parigi. Lyi?‏ 
FEU‏ سے تیا رکیا Pe‏ سب ای طرح ادرک نہ ےکر 
ا کے تکل اور دی بر نیو PEW URL‏ 

SF, -2‏ سایس ind AN‏ ہیں۔ ان 
سے Pl‏ چانوروں او رگم کے برو ںک وکو قصان ہیں ہوتا 
ہے۔ان سے ماحولیا تی -RAET‏ 

3- زار میس لے وا Lo tue dL‏ 


UA SLE CAL ut Lek ۷ 


Las by ov سے بے پر‎ 


|. 
UH 1 
7 
5 H 


vU ME SEL لے دا‎ UA -4 

اورنیرضروری Jer‏ سے لورو ںکی پتوں اور gu Us‏ 

ale wet but fhe CEE 

ala ان سل پیدو‎ ut تال وت‎ ta 
-e bx 7 


HCE EL LG ALI 5‏ 
fois‏ کے dU LEE qoe‏ 
out‏ لا اور پان یکو چم ۔ اب ال کے 
oie»‏ پا فی اودلا ہیں ۔اب ایک ہے چا ےکی 
ا ای یکپ wise,‏ ۔اس چا ے کے SSM‏ سے 
تیار کے y‏ میں ud.‏ اب اس cui Let‏ 
Ue‏ کول تو چم سکول اوران کے ار و ںا 
خا کرد تاے۔ 


AM — 
4 = 
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مار ےم یں ات Ju Ut gi- ur Zoos‏ 
fi‏ او رکا ر ابیت کی کم a Go Fut in‏ 
مارکیٹ ret‏ یاں وستیاب s‏ ہیں ؛ ان می OC‏ مقرار 
eoo de ut‏ ال استعال dn‏ ی eg‏ 
sr‏ کے uu d‏ -۲ کل پا زار یش بہت 
تی نی oe‏ او رکه مار وال ےآ لوو ہیر یال ل ری 
ہیں _ موی اور ہے موی تام نز یال راب مون PY.‏ 
A ture‏ کے ا کوان کے موم کے بع رک یکا شت 
کیا جا تا سے اور مارکیٹ ٹیل He‏ یاں سا را سال One‏ 
ہیں انز وں یں تو موی من او لک HUSA‏ 
ہوتا سے اور نہ بی ذا ےے بل Ula‏ کا ut Khe‏ - ان 
x‏ یوں کے استعال سے روز پردوزآ کج تگر بل be‏ 


ded ca Oh آردهساتنس‎ 


SAT 


ال بات سے سب واقف ut‏ مارک کت کے L‏ 
مین لو ںک UA Ee csi‏ وال سب یال وٹامنزء 
محر تات اور فا تلو برش VÉ‏ و ژز بو 
ur‏ یآ du beni‏ ء ای اور Ud Ue‏ ے 
بر بو ut‏ ہمارے غلہوں کی Sesh‏ ہیں اور 
GAL‏ روک قھام میں ا مک دارادار تے ہیں - یڈ یٹ ے 
بھی بب sog‏ ہیں ء اس میس شال لی ونان جود ل کیک تاو 
tox‏ ے اود noa iL StS P s‏ میں برو 
plat‏ کے علادہ ٹیو لکی کت کے we tbe‏ 
p -e et‏ 

Ary att Catt tur ون وال‎ 


کے .بت سار fb‏ اور Pox cum‏ بر سب 


2023 Gb 


اگ کے ہیں ۔کھ کے ان ریز ول رکش تک شلد 
REIS Lor gis‏ ات مگردار ادا 
رتا سے بل ہآ کل کی t Sind ber‏ جج ٹکوبھی 
CH Ut‏ ہے۔ ایک وقت دال او ریز یا ںآ ساف e‏ 
کوئی بھی خر یدسا by Se‏ متوسط طب کے لیے 
là‏ ضرورت اور یکر نا Uitte lebe‏ 
گرب کشت کاری کا NIL GME bY‏ سے نہ صرف 
اخراجات میں نو از نآ FOL‏ اورجاز ومن FUL‏ 
گی ۔ وتا th‏ باز ارک سیر لو ں کی غر یراری اوران PE‏ 
ا ات سے کے کے d‏ ن گار ڈگ روا پا ری ہے عام 
طور oz‏ کا سار o d‏ ضرور یات میس ہی 
صرف ہوتا Ade‏ گارڈن سے نہ صرف df.‏ 
ir UA ui ur ede Seu‏ 


ے او رآ پ کلف امرا شک dee‏ ہو جاتے ہیں ایک طرف 
سنرکی کی ضرورت دوسری طرف مارکیٹ میں SEEK‏ 
gi- dee‏ گا رڈ ن بنانے س ےآ پ ان تماما مب سے 
و گے ہیں Sie bee‏ لا UL zu‏ 
thee‏ رڈ نآ te sel fee‏ بنا کے ہیں ۔ 
اک رآ پ کی rut z out d‏ خوش اسلو بی 
E fe‏ ہیں اور ا کے 2 آپ اک کیوں یا SM‏ 
استمال ox "ex e- gif Ms c‏ کی 
ضرور پات -u EA‏ 

eur کے لی ےکی زیادہ اہتنا مکی‎ gy 
معیاری برک یا ت‎ Je اگ ہآپ کے پا ستھوڑ یی بھی ز ین‎ 
مالساب ہش رات کے لف بیان‎ 


ded ema bah aaa 9971 
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ہو جا هگ نج ن کا Je‏ بھی تقر با چند ولو ں کک رود ره جا 
iet‏ الک wwe‏ کے وق سے دو پا ین وفع 
pS‏ نکی فر اتی نر Lik‏ ما وکک جا ری ریا 
OA‏ سیر یو کی بوال os Ag‏ ےکی جا نے فرا ت یکو 
Ey‏ ء, Mo‏ اکتا e‏ چن Ut do‏ ور پوس 
اسما لکر »ور پوس ٹآ ui‏ اند ری bie‏ 
Et e‏ ہین+(ا کا ظھ شکار ی اور ur‏ میس با ہا ے 
eh toile (C‏ نے چھوۓ بنا ہے جک Our‏ 
کر نے ںآ سان وآ پ سب Jed Lobe‏ 
ت بک ر wibby‏ کے پاروں طرف شی bee‏ کی بت 
ے ez Raised Bed‏ اوی نگ رڈان Poe‏ 
کرو وی کی Mee‏ جو سفارشا گرد ان کک 
Get‏ ی و کا ی 
ایک سال ایک 6 Ce NC SUL ISL‏ 
دوسرے مش لگا Sete le oven utu‏ 
شا لک ست میں 2-6 جا Leo Lu tu‏ 
جو Curt Un ut end‏ کی طرف اک 
rar LEE.‏ بولک esi‏ کے مطا لق ز من تن 
va?‏ سے تا رکی phe by‏ ری میس ز یز لن ا گے وی 
T7 P OLE‏ کات کے لزان ین 
کیال de du CRidges)‏ ے۔ کی کی چوڑائی ایک فش 
bbe de bby Us‏ سآ پ ضرورت اور 
چ کے مطاب ںی ی کر کے ہیں ۔ ایک ج رما سب فا عل بر 


نکی رم بھی با کے ہیں op Melt gu.‏ 
I‏ ی کر esi D Sided‏ تن کے 
علاوه اور ہت کی سیئر Ul - ut BIOL‏ کی کک آلو اور LÁ‏ 
-Epi EILE‏ 

آ کل ا ےت ut AEN‏ اورجل ری یکل 
zo‏ میں اود با ول e‏ اڈ ہووت Pobl Gut‏ 
role sil‏ یو ںکی یر یبھی Pere tied‏ 
arity TOI PN,‏ ا ef Je‏ ای گر ے 
Cipro ufo e I FNL We‏ 
bees‏ ہیں T‏ جکل نرا ےی ایی ہیں تیاب ہیں جو 40 
کتک ایک EU ze CR oy‏ اورا نکی Jud‏ 
کے ura.‏ کے باکت KA ut‏ زراعت سے 
رای کر کے تم معلومات اکل کر کے ہیں۔ E20‏ میں 
زراع ت EM zd‏ سے no‏ ی bo‏ 
گارڈ تن ککی سب dedre‏ نے قا مکی Ut uS e‏ 
بک نے اپ hes‏ سا £e Vo she‏ 
گلون Pe‏ ہوتاے او راس میس وہ روزمره کے استتعا لک ہر 
شب مکی Set OU‏ ہیں ۔ا نکی اس Ebert‏ بی سے 
کو ہاں امراف شک شرع میں STFU‏ سے اورش رح اعراض 
P‏ دوس esL‏ 

Suite m cgo‏ بو 
ایک د م کے ہجاۓ و ےو ےکر ب تا Ku‏ 
سل دم کک جاری Be‏ مو HAS‏ ہی وقت میں 
کا ش تک نے ہیں فو أ نکی فرا بھی کی تقر :با ایک ہی ونت پر 


ار 2023 23 ان اکن امین و 


کول با Eu Ly‏ برتتوں می E hur‏ »اد 
Se 7‏ دہ J! jr U*Grow Bags Als HDPE‏ 
رک deu‏ یف تابن لان 
کم مت پر ستاب ے» اگ رآپ 6800۸350 6 Grow‏ 
Bag‏ غ یرو IE‏ يہ پاچ سے دس سا لکک چا ہے آپ میں 
Grow Bag‏ پر یں تین نین uf‏ جس الک الک bx‏ 
ئگ wl tit rut uta‏ آپ پر ییک س 
d TO‏ فص رور be Bell e d‏ یئ ؛ اس 
yestr BEL‏ پر he sh‏ سکوہم اپنے 
PAPEL Steal,‏ کے پا ایک مرل می نبھی 
کل با یاد حن تک کنا چا سے ان کے Vie Mid‏ 
Sat uu tuu vt‏ ےکر وتس 
ستاب ol-ut‏ سےگھرو ں کی Ut dor?‏ کی اضافہ ہوتا 
هرک ٹھانا بھی آ سان NHL evade‏ سے ا نکی 
تید bbe OES‏ سے ارگ ۲01۵5 پ کته 
aM gute lige n UU e ut‏ 
کا PET‏ 

ce ut rut اور جا فی یار ہوں‎ ds HOT 
COII رهگروه ی اور جسما فی‎ Bet گارژن‎ 
hh tele سے ہے بات ٹا بت‎ OAL uy. 
طور کت مئر‎ Mer سا موز ار ے ہیں وه صرف‎ 
AF Tad ut og otis ur ر سے‎ 
£a کی یک ہب مگھروں میس اپ ضرورر تک من یاں اک‎ 
سین ری خو وکا شت‎ b es اور ہرگ رکش شکرس ےک وہ ایی‎ 
- کر سے 2027 کی طرف تدم بسا کب‎ 


Raised ) ہے‎ gine L6G fe وو‎ 


Lx Èa چوڑے اورثو اي‎ Ooze th (Beds 
WAP EEE uy نوں میس لول وا مین‎ duty 
شال کی ست میں لگا ۓے‎ uf Ze اور ورک وفیره دبا-2‎ 
کول‎ hee SR لود ےکا ر‎ nL Sty 
FlaDUL A Ave GA Gur tule 
de iUt کا مرول‎ FIL i (Beds 
یال اوہ لپودے لگانا چا سے‎ di ہے۔اگ رآ پ‎ de 
FO EV UP Ed ہیں جو ایک تک سے‎ 
Kfz o! eG اور ونیا ون روز ان کے تج ا نکیا ر ہوں یس‎ 
بے‎ UWL Tb URP با‎ pig 
dee کے درمیان ایک ےڈ ھا‎ utis اورکیار یاں‎ 
EEC dou M ا نال نما خالی کہ یش اتا پان‎ uS 
Kesh 002160 
LL کی ضرورت کے مطابن ہی بای ل‎ Euu 
می کت‎ aue re be مار شیر ای ی یکی‎ 
2 ,ءھ۶‎ 
Ube hh رک ری زا-4 تلف اوقات میس‎ 
سے‎ BB پال دس اور‎ ze vé 
ضرورت بو‎ Staking ut یکر ء مجن بر بول‎ E 
مارکیٹ میں میٹ‎ ut Ln Staking ا‎ 994 
Eb 2b Sete لے ہیں ان کے ہار‎ 
سے وہ‎ tid چک نگارڈن کے‎ Cui 


ata $7] 24 2023 GA‏ و 


xk Jeu 


"TIE V4 


(E-book Formats) i ای یل‎ 


uU‏ لو ںو Pone aee‏ ےمان اس یں ایک 
Letter LA4 Arie EL Uie ud‏ کے 
ہوتے ہیں اس کے ال قاری تک ای کو cus ib‏ 


te»‏ کاٹ یف »ول 
EPUB‏ 


دوسا بے عدمقبول ای یک فارمیٹ Open el-e‏ 
eBook Forum‏ نایا ce‏ اس فا رمث Sezgi‏ 
ات ux I d‏ بے با اسان بڑھا جا سنا اس لے 
EPUB‏ ای کک نیب ۲6206۲-واور ابارت ون T‏ 
مر زاناس Prrd zits L‏ 
Jil‏ ہوثی ‘Bookviser-Freda-Aldikote=‏ 


«Cool Reader Epub Reader 
dod ca Oh آردهساتنس‎ 


L ارتفا منازل‎ EL سال میں ایتک‎ 44 tf 
Ut ber beer ہیں اوراس دوران ای لک‎ ac 
Ure ot US آ ائ کیک بت سارک فا‎ 


PDF 
Adobe 4 کے‎ 2 ye فارمیٹ‎ leery 
کا نام‎ Pe ez کی کے ایک فاش سافت ویرک‎ 
ےہ ساٹ ویر انیت ر شت‎ Adobe Reader 
کل تقر با بیش لیپ ٹاپہ ٹیپ یا ا ارت‎ ole 5 
Foxit ٹون میس انٹالڈ ہوا بآ کل ورسافٹ ویر کے‎ 
Reader, Nitro PDF reader, 
مەت‎ VA PDF-Xchange Viewer, Xpdf 


-e Fely سے 0 فا لا‎ doute ee 
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ای سک مت 
(Availability of Ebooks)‏ 

Project We we 6 GIL ux by 
DET | 49000 مو 2:2 ی‎ Ug < Guttenberg 
Ute کی اہ بل با کل مشت ڈ اون لو کی‎ c 

«Free-ebook.n 6 ٢ علادہ‎ L yl 
<Bookboon.com Manybooks.net 
اور‎ Archive.org <Play.google.com 
ور ی بہت سا ری وییث سانش موجوو ہیں‎ crib c0 
t ed ieu teu 

PU Openlibrary.org‏ یارس لاک کا ہیں ای بک 
کی صورت میں موجود ہیں۔ by e aT user Ul‏ 
eu Ay‏ ے با چنددنوں کے ے الین وکر za‏ 
we bbe UE Utd‏ 

9 ایب ابی لات ری ے Audio Ul‏ 
oput"‏ ہیں جن یں مفت سنا جا سنا ere‏ بالا تام 
us‏ وتاب ہونے وال ای بسک ا کم 50 مس مان مون 
ایکا راب ندرک لک رن انیس 
crue s‏ 

خی ا یکس urs gtit‏ کلف 
تام جلي رکا فز پر ی کاب AL‏ اتر ای کیک CES‏ 
LS‏ یآن لاک شاپ کے Flipkart.com‏ 
Amazon.com L‏ یوار کر رے ہہوں تو TTA‏ 
کنا بک bn ot E Miu SG‏ 
کتاب کے مقا شا ی کک nf‏ ے۔ 


dod ca Uh آردهساتنس‎ 


Icecream eBook ار‎ ۵ 


_»/fsReader 


MOBI 
2 L ی‌سافت ویر‎ tMobiPocket Reader, 
fe uJ UE te بنا گیا خا فا رمیٹ‎ 
«Kindle For PC and Maczg سے‎ UF جا‎ v; 
_ofsSTDU Viewer »Stanza-FBReader 


DOC/DOCX 

yu ای‎ + 07 
9101 ۶ 
ای‎ obs ایس ی‎ 6 Saul ہیں۔آ کل‎ "m 
utTab Lied L ze v ufi ہیں‎ eut فارمیٹ‎ 
-e انال وتالا زک‎ Office 


AZW 

SG KG uet‏ فارمیٹ UI e‏ فارمیٹ میں مو جور 
کنا ہی ںآمیزن کے dtKindle‏ رر کے ut dede‏ 
ان LEE‏ مزن سے براد راس ت خر رر ۸/6 27 
کل Kindle‏ کے علادہ یس مو ہا فون یب ویک ٹاپ 
اور یپ اپ eU eere‏ 

ان کے علاوه ورن ہت سار ےا کی L‏ فارمیٹ موجود ہیں 
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دنا tet E d‏ ایب Lc SUI‏ 
منیا ج 32 جلرول اور 32,640 صفحات bu bE,‏ ے۔ 
ان رو کو رکا اوران یں لا گر مشک کا مس من 
ای اناککاو پیا کا ES‏ این صرف قین A DVD‏ سا گیا 
ہے۔اس USU P ene zu tery out‏ 
Ur‏ کل uv T LUE Ut I‏ ہے۔ ری سک ورڈ 
ota‏ اورمعلوما borg LA ede‏ 
y National Geographic‏ گر شی 125 
in deu JL‏ ات Volumes rv‏ کر Ui‏ 
DVDLS‏ کی Ce teu‏ رال سسکا ایک 
APR LETS‏ یشک برد کے بی By‏ 
(Wb)‏ 


+| یرت 
4 | 21111۳ 


T 


Lu TA‏ 2% کے لے LeKinde‏ کول 
٣٥9۲‏ استما لکر رے IU‏ آپ ای e xe‏ 
7 8+“ 
از سو پر دیزی اور دنر dup‏ 
زہانو ںی ای ٹس می ستاب ہیں A des (TUM‏ 
Kefe Niue‏ 


(CD/DVD) (53.525 3/535 

2ء CD UE Ut‏ بازار یم سآ کی 3 چہاں میوزک اور 
وی ud‏ اے CDi UPS UP ur MA UP‏ 
er Suny‏ لئ اتا کر ےکا br‏ بہت سا رے 
E‏ نپا اشن وکا لے گے با رن ف میک مین LE‏ 
LE Sy pL‏ 


Encyclopedia 
Britannica 


#۷ 1 1۷/۲ یہن 


Br ا‎ 


Digital Edition 
Only 3 DVDs 


اردوسائنس اہنامہ. dod‏ 
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cbr ug Amare 
CP 215) 


وا دیا 
ab‏ کے بو 2 سوا Vw‏ تحص کی A‏ پر یشک 
“Se ze‏ 


Aute PE uu‏ یکھا تا ہوں“۔ 

راش مک بات ک نکر be ELE Sab‏ صاحب 
Ceh pri‏ 

e ےکم‎ s OW ee را د نے عا‎ 
+ مقر را‎ CM te Jeu 

£ Sri pL OGL sb pe ee” 
rk بای‎ i کے یا‎ 

in E?‏ میں نک کے بارے میں تفیل رت بط 
un‏ راشر نے all ie holier‏ س کہ دہ رن 
کے Une tent‏ 


dod ema Oh آردهساتنس‎ 


ere tle tu lub سے کے‎ E 
so- nitur alee nd ے مول _ دوفو ں پش‎ n 
HP WE CS نے اصرارکر کے راشدکو ا‎ 
pé at) Je MeL abs SL ab 
a نے‎ Fu CIE BLE هعشا‎ 
Ost مند مو ےکا شبوت دیا تھا‎ x HC Slater 
uto e نے کی تک یک‎ abel یں رین‎ Pee ہوا۔‎ 
“Bie AL 
WÉL پرے جٹاتے ہو‎ SLE عا مدکی‎ 
e La AE (ELL By 
صاخ لا تا‎ áu" gy én ilox رال‎ 
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پر یروق دش رکش کے Sees‏ ءاعصالی A‏ او رضلا تک 
BLK‏ کے ل ےکی ضروری Pe‏ وگو ںکوسوڈیم (pee‏ 
زیادواستعا لی UA e‏ تکیت ہو bb‏ ے۔ بڑھا ہوا 
یرد لک ییا ول اور درا Mento eA‏ سے _طبیب 
D‏ ہوۓے Ah‏ پیش رکو ابو Je (2d. red eU‏ 
thes (LS‏ بر لیر کے ملاو وکرو phe‏ 
ite Ye eot RU le‏ 
UR,‏ نرک استما لکروایا جا جاے نر یکا تقاض ےک 
انتا نی e‏ یک r^ Je‏ مق رار کے EVO‏ 
ike‏ ملف e Ere LU‏ ہوتا owe‏ 
اور وں میں کے لیا i‏ یم زب ہو جانا ہے زاکد 
Ebr‏ مکی مقرار باب کے فر لی عم سے نار ded‏ ےو لل 
Mo eut‏ ہونے سس حتاف OUI‏ کے جاتے ہیں : 


desetih -1‏ 
سو یم ایک صرح چون زا اشیاء اور بای جس پایاجاتا ے۔ 
e utt‏ ترا تلف uw‏ با تک الک Be bx‏ 
bu‏ ش‌سوژ eS‏ مقدار E ded‏ 
تکار ول میں سوڈی مکی مدا رم "m‏ سے e ef‏ اور وود 
مت زاندمقدار ال se bb‏ بنرا شیاء سمو سوڑی مکی 
ud BL notre deep OE‏ افو فزا 
JIL‏ کے بہت سے Ut UJ‏ سے ایک سو ڑم کل زیادہ 

Eu‏ سم یس جانا کی ہے۔ 


dod ca Oh آردهساتنس‎ 


مک e to i‏ کے علاوه A Let ih‏ 
خصوصیات کے سبب diete Jen‏ کے طور رمک 
L6‏ سے نذا اشیا ae‏ ۔ نم کک مہہ ے نذا شاد 
لاب ہو ی 

مل ور اکل áu‏ مرب سے جو دوعن ص رسو ڑم اور 
ie be gf‏ کا کیال نام Xu bar‏ 
Eire (Sodium Chloride)‏ نم ک کا اہم Re Z‏ 
TOIT froe tn Gc k‏ کے 
Pee‏ 40 حص وؤ کم zy Vibe FI‏ 
LA AE‏ می 2 زا یگرام br GbE‏ 
رتاے۔ 

سوڈی مکی hye CSU Airey‏ رین کے 
ELE av‏ سے لے Zr tori ut uA ute‏ 
)1500 30000 گرام ) E‏ کا استعال n‏ ضرورت 
ote E ug‏ کے اشثرات LE‏ ے کول 
کے لیے سوڈ ه مکی ضرورت لور یکر ےکی bb d au‏ 
ہے ۔تحقیقات ete‏ ےک SE‏ مق رار poe‏ 
TA‏ استتعا ES‏ ہیں کل موچود افراد اور 
استحال وا ےیک کا چا هلآو صورت ما nul‏ 
ایک سروب می e‏ ےک ایک فرد بر دوز دو سے چا چا ے کے 
LE:‏ 880004400 کرام سوڈ eterni‏ 

م میس سوم Fol‏ مقدار اور بل پر پیش 2e Myer‏ 
وا نظام یں معاون Eire‏ پا GY‏ چا راغ بکرت اور 
V.‏ 2 میں ضرورت سے زیاددسوڈ gis CC‏ 
ال ی bbe Con Ut AL tales‏ کی مقداراور بل 
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4- دواوّل اورا وت Pde eo‏ 

چند عام Us‏ کے افاتے کے ےکی e‏ نے وای دواکل 
Uere erties‏ ور بذکشڑھی کے لیے جچورن با 
کچھ رحد ےم ene‏ وال تزا LWP‏ 
Lol 453 bebe yaris PA‏ 
n uta HPL‏ مکی نای مق دار بای de‏ ے۔ 


5- بنرفزا ژبول میں سوڑئم 

RACE Mesi Ut urs 
(SLE CAEL UA d. LE PhS 
Jun سے اشا رکفو ر یکی‎ J PÊ ہوتا ےچب کت‎ Uem 
Abe ules eut Us ZUle- nb 


rte us .6‏ 
دور عار bet‏ صنع ت کان due LED‏ 
صنعرت میں نل BOIL GL‏ روز پروز اضاف ہوتا 
Pd UP e bul‏ مش سوڈ یم ایک اہم ج موتا lide‏ 
صنعتو میں تار ہو نے وای اک مزال شام شش NS Ebr‏ 
ٹیس تیا رو[ وا ی ماز زاس موجووسوژ>) کی مقرارےزیادہہوٹی 

ے۔ 

SC ry st Ez od E SEL tae 
ZU e Ges ےکم سوڈ یھ مکی درکارمتقدار سے‎ 
Mir کے بح دک ہم سوڈی مکی خی رضروری‎ ind uut 
Mele PL Gr ےک‎ but em 


dei 2‏ 
ایک اندازے کے مطاب I‏ ہونے وا لے سوڈ یم 
کی مقدا رکا dg‏ رتمک te‏ سب نم ک کا استمال 
BUM‏ رک te.‏ سے ز مان فد م 
CEPA ESOL‏ روا Sith‏ 
den Chess ople thy LC‏ 

کااستمال ہوتا سب 

o e th eri La‏ س 
E20‏ علاو ہدکھانے کے gue‏ بھی حب اکت رمک 
-etud‏ 


3- سو ڑم لہا Jer‏ 

dere Wy Chr Aree Cutie Si 
br AE EI Mb ut E 
اورسوژ|‎ (Sodium Bicarbonate) باکر بویت‎ s) 
Sodium Aluminium سلفیٹ‎ s Eie پا وڈر(‎ 
ie کے‎ bus عام ے صص‎ Je! کا‎ Sulphate) 
Mono Sodium act firir) É 
کے کے لیے‎ ee th yf (Glutamate 
سوڑیم‎ UE ے۔ مزید دو‎ de Jen quee bir 
ssl (Sodium Alginate) انیٹ‎ 
ut e SE (Sodium Benzoate) مروت‎ 
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LW (3)‏ کے دورا نر کک استحال بن رر apt‏ 
رال شا لش کین وا کے SUH e‏ ماوت 
olet ite SLs‏ اور By L EH‏ 
u‏ نجار عادت herb ye‏ بل »ام 
کاذا ند Sol ICL‏ ے ےک مک کی عاوت ژ ال ل‌موجووه 
eto s‏ لک یی یمام ے زا بد لے میں مکل 
PN‏ 

i We (4)‏ دورا نگم سوڈ یم / doc‏ 
زک ایا و ن و کین اور Moe e‏ 
کم ہی تک ھک استما لک ن ocu‏ 

VÉ Je ue Ee دوائوں کےاستعال میس‎ (5) 
Mf hE سوڑ کم والی دوا‎ re Hl 

eL e Md LAA AI (6)‏ 
مین مرکبات عم جن میس سول پایا جا تاکن ادر ےک 
a‏ کے لے متاس ب کل مو کے ARP Ut‏ 
Eb SPSL Ad exu e‏ 


برداورمز پا علو مات 
ارم نرک استعا کر ےکا مشورهد کیال ریو کہ UE‏ 
Meld É pov EL rz‏ 


L4 


x se ca 10497 2A ک‎ frin i. 


Pd 


معلومات اور برد کے PI d‏ سے رجو موا d‏ 


روا رب - EASAIN- WE nyf EU‏ 
271 سو ویم LI‏ کے چنرآسان ط رت جلاے 
IE IAE )1(‏ کا 
fri ly Spe Soy JE LU Je uv‏ 
zz y Viu d del"‏ وف وکا 
ا و hie yu‏ دس هکم فا 
IE Ut‏ ککا استمال بہت عام ے LI‏ 
Aus‏ اش IE‏ مک وال اشا UU EE LE‏ 
کب یشیرسوڈ یم خک ds‏ اشیاء ےکی Set‏ کے طور پر 
ینک est vr‏ تاز SEE ite‏ بی مک 
کی برو Soe‏ بو نزا کا استعمال موقو کر Jid‏ 
زمر ے میں اچارہ odd‏ میس Ltn‏ لگاگگوشت وخیبرہ 
cute T‏ 
Lagu» Leow (2)‏ 
سڈ یک انراز Oo‏ نی اورا کا Ki‏ درک رسو ڈ م yf Se‏ 
fU eID‏ استعا EP‏ مرادن 3000 ٹیگ رام 
سے زان نہ ہو ۔ک مک but kdg- Eog‏ 
Lt‏ بیں مک کے استعال wh I ue‏ کے لیے 
استعال ہو نے وا مک ڑا gee‏ 
کر ب جن میں سوک مکی واف رمق رارم وجو رہق die wtete‏ 
g‏ میں ds (Sauce)‏ سکن زا 2 wi LW‏ کے 
bz k‏ ول وا Eb OE Mk‏ مقر ے 


(19954) PET EVA bE WES orate 
ای و‎ ata ارو‎ 31 2023 GA 


(9-43) Le At 


ٹڑےویژن 
(Trevision)‏ 


کی تیم ono‏ کور o‏ یکر ےکا دس سال یک 
ال نے ہم کے ووو ںکو جو اس کے پاس موچوو ت Jie‏ 
EL‏ تھے پور LL Fhe‏ بڑھا۔ ان bas‏ 
مک هثل اور چیتا نو ںکوعا م الفا ظط SSL FE‏ 
کی تمر 84 سال ہوگئی اورا کا EET Ie‏ 1490 ءکی 
Un‏ ایک را وای teh‏ د کے اک ایک فرشت بر 
P iut‏ لیے سے Sed ea‏ 
ا را Ure‏ چک رے ہیں )2 بر I‏ 
E LÝ Uetze PECL eu elf‏ 
TANT‏ کے د دویعبارت T YB‏ 

اک ا کی٦‏ کیک لک او را سول بوا رال نے ایک 
خاب دیاین My‏ چودہ بی SR AS‏ 
سا لک رتست i Port Fa Goby‏ 
ہواتھا۔ ایت کور vrs‏ دا گی اچ للو بی ککہا- 

کی ارک یکا خواب اب Bele‏ دق رے اور 
ار باب اق ارکوچوا ےم صوبو ںی کیل کے ونا ہلک I‏ 
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md uut‏ پا درک bre‏ سکا وتو تھا 
راس Vice (9E de‏ نے بہت ume‏ 
uM‏ بعد چٹ ر مون : ALAS‏ یجنک دک میں سیپ سے 
Used nÉ‏ ےی طر حکم نہ ے۔ پادری نے خیال ابر 
turer‏ ان‌موتول کے بنانے plecti IU‏ 
اس Vds Hi he HOUSE tule‏ 
LEV S‏ بنا ےکا کا مشرو کر دیا جا WIL‏ 
ute A guter‏ یضار کی تلا 
Le sh, Saban‏ لیے ate ute kE‏ 
وین نے اپنی جائیرادکا آخرییگکڑاف روش کروی اورا رو 
uz E‏ ران ui pas‏ سا لکک ہے دولوں اشنا 
ان سکارنمانے می EPA UP MET‏ 

وین کر 72سال کی می اور نکی ت اور 
ولت سونا بنا ےکی oik np tou‏ 
Ios EL LU ots‏ ری پا ریک او روش شک سل 
د یھ گا۔الہ تاس سے رک ووا لوشو کی Vara‏ 
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سان کیا جات تھا وه باس باه پرسونا تیا WELLL‏ 
نان اور رتسول ES S e uS Ba‏ اور انمجا مکار 
-brgy‏ 

ve کے‎ PE UPES enge. 
A ult SH Sz A LL DKL 
LUN Wo ایک ا‎ Ut e hue کے لیے‎ 
igh بات دکھانا مقر ای‎ ZLL Sete چ تکییائی‎ 
LZ ytÉU Bus pie MeL جالع‎ 
یرال‎ stb پادشاه ری شم‎ 
SSE کت بو ںکو جارگی‎ Ltt SOSA 
reo غبت‎ 

مفلق العنان وشا 8058 طرف شر مہا زک گروں 
نے دجو کےد بے اورا Uf‏ پاتتھوں عاونا یں VAL‏ 
بت س ےکی Cid IPA‏ سے teu death‏ 
کج پگ eL e fiut E ul‏ 
Ar ode‏ یتوں eU te Me‏ 
EE‏ برکرنے ب وہ ایک فر ی بکارغابت موتا ت مرا سکیا جا نکی 
یس NSE te SERS be‏ نے ایک ایی 
SEZ LOLS LEY AL‏ 
FOL Sy ek e‏ مر“ نب کبک کو برس راجلا س لوار 
Aot ere‏ بر وک AL‏ 
E‏ یک سا اون رن نآ کن pees ls‏ 
ہونے پرزندہجلادیا۔ WPL Le SEZ‏ نے 
eeu‏ ںکو مور تک sty‏ کے لیے ایک اص 
"n‏ توا ی F‏ پرسون ez OL‏ تھا اور ای کے Ze‏ 


dei cU آرددسائنس‎ 


ری ب کارشعبدہ پازوں سے ےکر راچ رن اور یل ٹیم 
ا شرا ں شای 2 

نیش نمیا ری میس SAGA B D I‏ نے ایک 
lager Ant Fours bs‏ 
ہے بیس شی یک نے کی ر ےا ا ھا EE‏ 
PL (Francis Austin)” erat‏ 
پر جانے لگا زاس نے اص طور ft‏ سے درخواس تک یک اکر 
ا ےکی FO I‏ وف اطلاع hdd‏ بند 
ا TE‏ 

رایرٹ giu‏ نیشن کے ع رکا eat‏ شراں تھا اور کے 
ایک شان دارتحقیقات کے باعث جد ی هکمیا کا بای Ce UP‏ 
سے سونا بنانے میں لین DE‏ اوراس UL AE‏ 
مات 

LEE wath UI کے ر یپا ام‎ oy 
یکو میں مصروف ر سے تھے۔‎ rn Lond f 

کی u‏ اس صف می اکر چہ ERLE‏ 
جاتے تے جوصدق ول ur dd WL She‏ 
ٹس گے رجے ےگا نکی yx‏ تعراوفریبکارو Pa FS‏ 
شعبرے دک az MOM‏ ادگ یط سوک ایک 
ete Eden Ie bed‏ نین ان 
طورسے چچھپا Se‏ کیکواا کا Deos‏ ال کے Eua‏ 
ud‏ مرکبا تگوال نآ لات میں UA UI LB‏ 
UE SPL‏ ےکی سی موزل کر 
LUA SLAY‏ ال tee‏ ے۔ ایا af‏ 
LLG‏ بصعدہ une (fob KU‏ اور رتسول کے 
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esing ZE SK ASI 
انسانوں نے‎ Ute BLS 
AFL ue BV Ee ned 
LESAGE we UO eh کی‎ 
OG dle لاکھوں افراد نے ایک واہے کے‎ us 
PU UG TU, ےکا شی ؟‎ UI oe SUA 
Pre کتاہوں میں ای ور‎ dug نیس ای انیس تھا‎ 
نے مرت وقت اپنے بی لکو تا کہ اس نے‎ EOL e 
iter CELA IAM IE اس کیت‎ 
نے ارا‎ Uit ےگوہ گیا ہے۔ پاپ کی موت کے‎ (uk 
کی ود ایا ےکا یں مرن اراک تما نت‎ 
LSS ما یی کی‎ ER CENE 
PSS BSE تالکش الف پاٹ ول ور‎ 
UE سا لو کک‎ Soe Tt ed lar کے‎ 
کسان کے بیو کو الا ما لکردیا۔‎ Urt 
وہ پاس‎ AV GEA کے سج بھی‎ Ute 
مت دمائو ںکو‎ fne ud ےکا‎ FL FL 
T4179 حل‎ AI 
Sect Zeng thi ISEE 
oe VP bd ووران میں ا نکن ت‎ ATA 
سے سونے سل د ایکوش‎ E وس جوا افادیت‎ 
کے اور بہت‎ sls du e اگروں نے بہت‎ e gu 
4a کی سائنس می کا مآ کے او رآ تک‎ ERE bee Wee 
یل‎ bte ee کی‎ ULE Lute کیا مآر‎ 
eL PW E Uer 
~UtG nlite Lo» 
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LAL یھی نیش‎ ESTIA 
+ انار موتا ہوں‎ BU Te A اورا ب‎ FU da تا النارکر‎ 
»سوم اور‎ Pe ی کار یال‎ AS Oe 

Á utut bur Eg ex‏ ورپ مل ا ے واقعات 
LI Ue ttu e‏ 1867ء مو کر ا 
یس تی نین سال tye ne Ut us Ae‏ سے Ke‏ 
نام روا ۳۲ چو رو مکا اک oe Sal‏ ژان P.‏ 
تی ن کا زمیترار تھا اور تسا" BE‏ ایک فو کی اض رتا CIR‏ ے 
bx Jule‏ تھا۔ Ey he lusty‏ بیس استادکی کے 
shes‏ تھ ادراب ieu NF i sc SAL‏ 
کا لکا ten‏ چا سے & ان دفو ںآ سٹریا Sate‏ 
جوز ف تھا ج کی Use GOK Et‏ سک را 
Str tuil‏ تضوری eU LIU e‏ 
elut ASL Ux Lx‏ مو جو ہیں جن میں 
چان دک اود پا ے UM Gur;‏ اق اک E‏ 
ج ےکوسونےۓ بش تبر ل کر رما ہے۔انہوں نے لپارژی میس ال 
MUT aL ^‏ وہ سوتا بنانے می ںکامیاب ہو گے اب وه ال 
a P‏ شا ہکی ن زک pt‏ ہیں تاک ا کا امور ہوا ے 
اور بر کول اورتان دار طافت اورثروت میس ال کے تم پل رنہ 
رہے۔ انہوں نے ایک ابقدائی Af‏ کے چا دی اور پاارے کے 
ex‏ سے سو نے کے چٹازرے "map"‏ دچ-ال 
ye nd Wallin hert‏ نے پرسونابنانے کے A‏ 
یں میں زاره rg tL dte‏ دا نک مرا - 
ال رو ےکا وه Ae “thy‏ هرانک پت نہ 
tel Blab‏ ا کا T‏ کی دو تک جرب وروام شس 
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guit à pd. ut گرفت‎ WU EL اوراہا‎ 
ول کک رو یک وی تکیا‎ Ae, NPL 
PELA ے؟ ان سے بے‎ duties Ux ےاور‎ 
ے؟‎ Fe Moe 2I Poste 

wie thy sb Cota‏ کے پا دن کے 
be Bl‏ سی ور ہا 
FO sr A eC Sue‏ اور زان We‏ 
حیات روال‌دوال ر ہتا ELI‏ امکان ےکا bt‏ فک بتاء 
eo eto eu‏ یذ یب می سور 
-ut uA d ee Pt‏ 

"EP کے‎ P HRK OUT ME 
Lal eh دوسوال‎ ticle الک کی جا‎ 
aufs Se COIs ہیں۔اڈل :گیا‎ 
ے؟ ان‎ eye ناراک‎ Sty بی سور‎ VILL ہو‎ 


آردهساتنس اہنامہ dei‏ 


weed 


اسان ا کا ek‏ ایگ lI‏ چاندار ے جو اۓے حول 
fle‏ اٹوٹ بن رگن میس بندھا ہوا ہے ۔انسان e‏ مان رم 
کار ہا ہو یا موجودہخیکنالوگی کے دو رکاء ال کی Wi Glo By‏ 
طاقت ese woe We‏ کے با عث انان ہے 
ule‏ مکانوں Viu‏ ہے اور AVL UR‏ 
tLe‏ تی ورہن Mie Aurel stg‏ 
کی دنا کی We‏ سے اور وہ اس چان می ایا متا م تاش کر بای 
Ea fle‏ بعراب تم اکل موضوںع Ut LIAS‏ 
شور انا نکا دو رکب رو ہوا ای پارے می ں تی طور یک 
yf‏ ےلان ایک قاط اندازے be‏ انسان نے ا P‏ 
کے ات اس ز کمن برق 30 ب رارسال پیل dz Tei‏ 
UIE v e desc‏ دن رات اور اک ہی 
yen‏ تپ ریو لک ادراک ہوا ۔آ سمان پر ستارے اورسورج انان 
کوازمنہ ف مم egil £e Et Fe‏ 
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Me وت فو‎ eX 
ہی شکل‎ uu Ee ےک بات‎ alg Je 
uut tuba WW we 
ہہ ہمارے مشاہرے کے‎ uty do دما‎ a شس بھی‎ 
A d راہ بھوارکر نے کے‎ SNE ele خلاف‎ 
رآ گمول کے کے وال رش‎ di e tue 
abr ے ایا‎ veru 
وقت سور نکی عدم مو جودگی وه" فا‎ ele کن ہوجا تا‎ 
Ee gify Ginti" 
PE MUT Ute unie do 
Ke tA eau کے طور پیر‎ 
غرادادذبانت‎ gt آ2 صدیاں‎ AL Ue 
See کے نام‎ bi ae go کے مالک‎ 
UL UI e یکا جن امج رت لیا جانا‎ gee 
BT PEI MIL بیان‎ D P کے پا کی‎ 
ییا نکیا۔ا یکناب میں‎ Ut" (Elements) te" U^ 
Lube تعلقا تک وضاح تک یگئی‎ ty Dal زاویوں‎ 
PIL OIL کت ہو کی‎ ut PEZ 
بیا لیا سب ے‎ Ut"Optika" اپٹ یکتاب‎ IL ام‎ 
بیان مون ی ودب‎ keV کے بارے ٹم ان‎ us اہم بات‎ 
dez MK ے اورا‎ UA FUE کرو شخ‎ 
MEL ere ضرورت بو‎ Cu ے‎ 
بجی انتا‎ du P be راغ الوق عتقیرے‎ C dbs 
tent d نون‎ eaa i 
LETS ارو چاو ریک س کے وال‎ 


dod cU آردهساتنس‎ 


AU سے ہے پات يمن‎ LA Abrus 
بے‎ Jie ےآ‎ "UY دوصرے سوا لکا جواب‎ SEG? 
مکی جانا سے‎ Es ن ہو ہا ےک ۔‎ 
رفو ں کا جائزہ لیا جا و‎ Et be میس‎ eei کن‎ 
کے بارس میں‎ udi سے‎ Gri KG GEG 
oui کول ین بای‎ 

C ovv Ute LE, 
utt Je de vet abbr Ut 
VEGETAL یں فلس ےکی بترم کے رون‎ 
ua Fog A duly بوتا نکی‎ ter 
یا5 صر ین ل ت یں پیا‎ d erze جک موچ ووو ای‎ 
Udo کے اندر ماڈہ اور یم‎ ee تیک کا‎ D a A موا‎ 
مہ چا رعناص رگ‎ ut پر پا رعنا صر سے پیم لک بن‎ eg 
1297092979209 کا‎ 399 101 
کے شاگردافلاطون نے ان چار‎ Le کات وود بت شآ‎ 
"(Aether) Ee VE SUE عناص ر کے سا تج یک‎ 
کف رتا ج وک عرف‎ e LS PU ایی ای‎ Ev ort 1 
ERU UC بی ر جتا تھا۔‎ Jeu Ustys 
LYLE ZUG UM e برطرف‎ ux 
ے_‎ AS ey خوائص ال وف حلوم اڑ‎ 

us isa‏ بت pdt taz‏ نے رش 
کوانسا نکی a BET‏ ہے اور GAS ea‏ ہیں 
(Ba ATi Fug‏ ات یل ine Qe‏ 
nu fh uz‏ با حول کے 
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لیس سا وق eo FUE En‏ 
بات گی ity‏ کے مشار SUA Hb te‏ سیرتی 
e Godex‏ ے 
dod AUK,‏ ہے۔ اس فط ری مق رک پا 
EU be PI PEL utut‏ ان می PS‏ 
ose‏ کے با عت Ut‏ تیو ل کی ںکیاگیا۔ SPL usd‏ 
SCS‏ ے ہے تا کہ پان جوک ال حر ےہ الک رض 
te‏ ہوا کی ست کلف ے اور وه رو کو اپٹی خاش سے 
ue e diede‏ نے ph‏ بای خوا کی بی 
Beste Ud Uu‏ می ں تم کا زاو CoU M‏ ہے۔ ہے 
ایک ام در Fur Perl‏ تافو بر SEGRE‏ 
ike e n loin uda A‏ 
900 سال Gu rua‏ کے بار ے میں MH‏ 
tle J‏ نان» قاری اور عرب LPT BOA‏ 
ete‏ میں عر بتک رافوں نے ج BAST AIS‏ 
تھی بوا نک aud Or we‏ تج کر واک کام 
شرو کیاادر SIME PISA tots hag‏ 
lg oso dex ut geo‏ ہوۓ Ur?‏ نے Fo‏ 
Mel ole be Lf‏ ری وی تک SP‏ اورس او 
bo‏ بنیاو یں فرا ‏ مکیں۔ ان ماہ رین ٹیل ایب UE‏ پا ہوا 
تن این n LAR EAM‏ میں صری کے صف ٹل la‏ 
ہوا۔ابن ام نے لیر اور مولع کا مک شی ما مکی اور 
tel at‏ بیان مو ے سای مشایرا تکوآساان 
عم یز بان ی od lute AC I‏ 


dod cU آردهساتنس‎ 


ایک بے a ae ered‏ نے می ستل ا PAM‏ 
تیا لک جوا بی دیا - 

سل See POLIEN‏ 
SL Lad AIG, Seu‏ لے dett‏ میں ستارے 
فی القو ر کے رما و ۓ کے FB SEA Sur‏ 
ہے اود بندکر نے کے sul‏ لے پر اس ے ج Ut P‏ 
Gu‏ ارچ On‏ ے اور Anu gihe gut Sug‏ 
a bbe tle dn Po dt ue ues‏ 
]2292 رہم سے بہت زیاددفا کے پرموجودستار pide‏ 
PUGS te 1G‏ تاو ره روورورازموجورستارول 
A ten ous inih‏ شرفت و ees‏ 
te Poe Lime’‏ 
گیا کہ يمک لیا جا هک روسنس رورا نون وت 
Kokre Üst Ée Fut i‏ 
F< de‏ ایک تاب ل قول نو LL SE‏ رو کی رف رکا اس 
UT É,‏ اور عام مشاہرے سے می چان لین من تھا 
Peu ole wei SBS‏ 
لا dre Be‏ ے اورا یکی رار te‏ ہے۔اب 
s IAS‏ نے بن پچ یھی جس SL‏ 
Pega T‏ 

نان Lus MU ed Ut‏ 
OT Gu‏ رایس ماگ ka wu‏ اس نے 
LIEMweUr- gu‏ سج یراس میس 
سب سے اتم کم رون کا GPe LA eeu‏ 
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منت هرب لکن Lad eut Pe‏ 
die VA APR‏ ے بصا VELO‏ 
BAD pih yf ee tus‏ 
CE tutu Kel UL hrrg‏ 
ikek‏ رو de Lo dno‏ 
کروی کیک یں وا لو کل یں اس کات 
th‏ وتا انا یٹ مکی اس ت Pe‏ اغلا رک بھی در 
مول اکم Lurid Ait Wut‏ 
کہ bry‏ ر کی رو Site tone kite‏ 
Godbout‏ ہے یادد کک صد یو ںکک Car‏ چا داور 
٦پ‏ ػ رمق ETE‏ کر ا ے جواننان 
نے زین ci IU Sug‏ لے استعا لکی این ام کے 
woes dn Chee TE La.‏ 
He‏ تن رشن تار Ue ode‏ 
ال وضاحت پرا نے رو کو یادی طور بر دو اقمام یش 
euo‏ دش اوردوسری نوی رو B bb‏ 
ie nd Saf‏ کہ ا کیہ وہ روق Lure‏ 
سے نار موی سے خلا سورج ESS‏ بی خا نوی رشن 
وہ سے جوک Sih Pad Pen E‏ 
P‏ وچو و اڑل Me eu Su‏ ان ام نے 
un fu bbe Se‏ میں ME‏ ایک تو وہ 
یں جن یس سے رن یآ e be tL‏ ان تس ری ضس 
کر tere GL‏ موی Geet Ply‏ اور Jed‏ 
EI Ge HE out‏ برس 


dod cU آردهساتنس‎ 


o‏ نے ای bu‏ راهب ننس می اس زمانے 
UL‏ سے سای ساز وسامان موجودتھا۔ LN Su‏ 
کا MIL LL esi‏ کے قا نون VEN SIEM‏ 
dr LE‏ نے کارا اور اش تخل عزید اضا end‏ 
opcre‏ بن بیان o PALL‏ 
ut Ae | OA‏ بیا نکیا ای قرا 
سات صد لو تک بور پک al Ae‏ کے موو پر 
ایک در یکناب کےطور yw be bey‏ کے رن 
اورلا uud‏ تر اج مکھی ہو AACE‏ انم 
ME pfe I ea‏ بیس شی کیا اورانعطاف SL‏ 
کی وضاح یکر een dk‏ کہ ا سک P‏ عناص ر VEL‏ 
تال ہونے PLE te‏ سے Lue‏ بای 
کےعلادہ دوسرے ماکحا ت جن BOR‏ اورتیل وفیروشال ده 
Gy‏ کےانتطاف کےا و نکی وضاحت کے Jed.‏ 

عرسول GUI vis odo tok ble‏ 
قانو نکی رو سے قاب نم U^‏ نے اص (Opites)o4‏ کے 
میران می شش نکی راو Stn the UA Si‏ 
دور بن اورخورد بین mS‏ آلات ےکا مکا p.‏ این ام 
tA Oe‏ بیا نکر دیا تھا ان شا ثرا رکا رتا مو لک وجہ 
tll Ac Wel te fe‏ سے یا دکیا ات 
ہے۔ا renati‏ بی اور Bt‏ رنت میا نکی 
Sire‏ را PL eldi My‏ ہے۔ این 
ان نے uh V‏ شب هاگره 
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roe bed سےتبد‎ WL oS 
کے خیال شس‎ wipe dole Lu تا‎ by 
plier رو کی رق رلطیف ماد ےکی‎ PER Ir 
LU Zee e bx 
سان دان‎ eiut Aa gn 
نے‎ (Isaac Bachman)g A 71 
£Ux £ لیے دو‎ LL رفا رمعلو مر‎ ie 
گے‎ £s; کاس اور بر نا صل‎ uti 
2 nif SJL ÉL tet 
Pi میں کی ایی‎ f vnd پاش‎ 
کے‎ e بیس وق تکی درست‎ Luin ال‎ 
ےک رفاری‎ Be رشن‎ eee کول تال‎ 
Ue rr eyy پهاژی راستول‎ Sy پاتا دوم‎ Ae 
سے‎ MNS وا‎ RE UB اپ ےآپ می ایک ہیی ہک م‎ 
-£ Mut دوس ر ےکی اتنس وان کی ا کوش‎ a 
(Ole سے ایک ڈ نمار کک فلکیات دان او ے روم‎ Ut ان‎ 
(Lo تیا یں نے ز ینک‎ Romer) 
دان اور طبیعات دان رآ ئک نیشن نے‎ MUL گی۔ برطاعیہ‎ 
NSP مین‎ AL up ls 
رم مش ریخ‎ br te fae 
(Spectrum) 24956 رکا ارو‎ (Prism), بنا ایک‎ 
نے طیف سارت‎ Side ody Ez UV 
ا ات رو‎ ier ےآ کے‎ Sire tout 

nue مرول میں‎ Oe 


GEO این الیم نے انی‎ à 
ut" Eei A "ag |t | 02 due بات دا دبا‎ LAG 
سامت صد و لک‎ Favor GE Aa ی کاب‎ Lue 
پگ جامعات شی ریات کے‎ Lus esu e کی‎ Te tk 
Po درست ہیں۔این مور‎ Be be رشن کی رو‎ 

اعا بای ری 


Le Syd Al Ut ce ded 
BETA صرف و‎ Ute AZ at SAT 
کے س‎ Fn Pot & ہیں جک کی‎ ab وشل‎ 
ون‎ PIPER" ج إصارت میں حص‎ PEPPER 
تین کا‎ uec p yu 


eA le بصارت‎ Lu, BC الیم‎ 
TE EET ستنا رو کا‎ AS Yoel di 
کے‎ wu pd aise nO oul 
لا رود‎ Gu Se CaP UA AE e tn ol 
ے؟‎ Je, 

sha lid LO te WL Sud Ay 
Je Ad uud. à Jes Pour 
te ط رع ا سکی رفا رمعلو مکی باک‎ Ee Mee 
تھا۔ عرب‎ NTR ہے سوال او بہت اہم تھا لن ال کا‎ 
AG SP be تل مکی‎ SAL tudo 
eue EE یکا‎ fale og 
راج رمیا نبھی ای خی لک عا تعکر یب‎ ue 
کی کار کے‎ es ire tive 
لوق‎ KS گزرنے پا‎ 

Sule Lge od rn uot) 
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We te BIBS OF Pu e‏ وفت سانش 
واثو ell iui‏ سز یادها لک رطا ہا 2 
فا ی Dres‏ لبون (Leon H6?‏ 
Ã Foucault)‏ 2ء می LSet Fs‏ کے 
Foe‏ با تک آغا زکیا اور روک رق رکی تھے معلو مکی جو 
4298000 ف Sue‏ _موجووه ورست ت Sed y‏ 
299792.5 کلومیٹرنی نز ie‏ کال کی Soe‏ یت 
کا تقائ کی جا ےو ای de dhe Sut‏ ہے۔ کاٹ لین 
کے du‏ وان اور طبجات دان Lb A‏ میلس Ss‏ 
(Electromagnetism) =<?‏ ک پاپ اناجاتاے۔ 
I A adhue fu wid‏ 
راڈ ے اوتم اور جوزف «ur SE YA‏ ےکا مکو deu‏ 
ساواتولی‌صورت میں بک اکا اوران ر یا ضا فی Be Il‏ 
kh EVE by Vege‏ پیل ہم 
gue‏ انتا کی طرف ZI‏ ہیں۔ برطا نوی b‏ 
b‏ ن 0 f‏ که راعش یف دورن 
رکاوٹ (Double-Slit)‏ کی یک Le MU‏ 
OY‏ بن ککا خیال ve ua‏ ولوار پروی کے دو PË‏ 
کے جروت VS‏ کے ان BU Ae‏ س ےگ رنے پر وچود 
امیس Se VAS‏ ولوار UB‏ 
کی جا ۓنقطو ںکی ای کک شی جس می iue‏ صلوں پر رشن 
تقلون کی وھا ری روق کا ہے اشا ری (Diffraction J‏ 
Pattern)‏ اس با تک دمل کروی ذرات تل Lor‏ 


dod cU آردهساتنس‎ 


ال ۶ہ رسا رج ا سور ی We bie‏ 
AE‏ شش انی of e‏ سح کہ بی سے جوقوس قزر 
odio‏ ہیں I‏ رو لک تیب دی Lieb‏ 
Ico‏ سیم انا سروں پرموجودہوتے سر 
Efe‏ نان Eb e, See‏ کے درمیان وا 
اکم سرخ اور زرد رک 429478 1478717 
j EE Kha‏ یں مو جو نار no Cue ple iO‏ 
És‏ کے ملاپ سے Bite Ub‏ ے 
سر رگ ہے ج لے اور زرو کے درمیان ے اکر تم زرداور 
KL A Bt bk‏ 
مقام تاتا Se‏ ہے زرد اور Ye UÀ E‏ بنا Bethe‏ 
Pode ul‏ کے درمیان LOE RÍ e‏ 
2 1 2027 یلولس WAIL WA‏ 
tig SUG PEEL‏ رنگ دید EVEL‏ 
آم ز ck BEL See‏ 

idge نے اے‎ de ute AC Gy 
ا‎ 706 JL ش مان‎ "Optics" 
fit uini نکر‎ te نے روک ماویت کے پار‎ 
ذلزات تل ےلان ان ڑا تکا اپا‎ E Als SS 
ون‎ enu Pf کوئی وز نیس دازا رکشل‎ 
ایی تر از وروی کیک میں مرکو زکر‎ PAIL Sk 
J200% 3, E, nas دش و تر ازو کول هکت‎ 
UE جک ورست صلی مکیا جاتا را ال دو رکو وکیا جاۓ جب‎ 
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(Wavelength) @U»sl(Frequency) s 
did LS ae FL PE 7 
(Ub) EL Sey 


(You Tube) ویک یوب‎ I 
: ذی لی کون پک ر بی‎ 9 


https://www.youtube.com/ 
user/maparvaizvideo 


ا UA‏ کو ا رو ڑگر اۓ 4 
ee‏ ےا 0 
T RT‏ 


ee او رکا ڈیں مفت پڑ‎ A zr, HS 
uod نے کے‎ Ais 
AZ کو‎ (Academia) 
hitos:/Independent.academia.edu/ 


maslamparvaizdrparvaiz 
za کیو آ رکو‎ AL 
LS uf as 5 
LUTZ qv ایا‎ 
-u oils 


ابر ساقس اا ئل 


Gu IGF un‏ موجوں Ade Is‏ بی اموا نمس 
وا (Medium)‏ سے ہوک URL Se GL‏ 
ہیں؟ اس سوا لک ایک جواب دا گیا ادر وہ یرت ا OX Mb ly‏ 
by OU EMT‏ ارسطو نے ایک 
OU EL‏ کے طور پر تحار کرای تھا اور اسے "یک 
نام دی PLE‏ سات دانوں BE‏ رو یی bust‏ 
وع PEGG‏ کے نز دی nA‏ 
ey‏ کے اتسس وہ لک خی La e‏ 
ÉL‏ تا teal da SE‏ میران ASR‏ 
دور ےکی eh‏ ومعلول »وا ایک مو RUE‏ کے 
dob L utut‏ ساواتق لک ute‏ بر اران 
میاو ںکا Nhe‏ سے C E,‏ هک میران SH‏ 
e‏ ضرورت bie GAEL‏ موی صورت 
ٹیس سفرکر کے A gu ut‏ ے فلاء یل Li‏ 
سک ہیں ادر رق راخ رترب کی محلو مکی öde Fy‏ 
US deu‏ صورت مک Aah‏ کے Je‏ 
سے معلو مکیا جا iby‏ وقت رو کی alee‏ 
Abe‏ انت تر تاگینزاور دیپ“ Su LUZ‏ 
I, Uu cott‏ مو تی؟ را سوا لکا 
جواب sut PLU fe VIF"‏ نے 
جار سے E‏ رو ایک مو جشھی LA‏ ہا امواج 
کے ہونے جا LMG Ee‏ سے دوسری کس کر نے 
کے لس کسی Feb‏ ضرورت Se‏ کی بھی HL‏ 
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شاو تا نخان لونہ 


Wien 
نا سکام‎ d Ut رصاحب ايرد مار ےم‎ by” 
FL fr Asa Eus A ہیں با مرف‎ aye 

کرجواپ دیا 

6 کے وو بے اور ا‎ EVE VE کک‎ d 
اور دوسا پا‎ eL سے‎ Io یں پہلاز ہر یلا اود فاشل‎ 
برت رار رکھنا۔ ہے‎ FLINT سال مادہ معد ثیات او رمیا وی‎ 
کے‎ FM نذا زن اضاق بان کی مرا رو شا بک صورت میں‎ 
SF اس صفائی‎ ON متا رکو‎ iL 
میں ہیں‎ PSA یھ ماد ےگردے ٹیں رہ جاتے ہیں۔جو‎ 
نے م کہا کے ہو کہا‎ uper ہیں‎ E 

ں ل ںں۔ میں vt Les PUB‏ 
dll‏ ارذ ر لے مادے باہرہوجاتے ہیں۔ می پا ی Be‏ سے 
A Jut PA I Un‏ 


آردهساتنس اہنامہ doi‏ 


by”‏ نوا می ر ےمد میں ee A‏ یآ جا تو 
TAS" THAT, Ly Us‏ ڈاک کہ رہ edes‏ 
LWIA ASI MUA tie‏ 
deie UWA we Aut y‏ ے؟ VY‏ 
eu‏ تک رتا SL ie‏ ے میں یری 2 e sac‏ 
میال نے جا V qeu duin‏ 

(Kidney Stone) GZ Gesu!”‏ ک 
Ue wh‏ ہے جد xe Aue‏ 
ut LIB‏ اور آپ کے نوا لے میں u Ebi‏ نے 
(Kidney)‏ من nus‏ اور رل پانے وا یرباص 
Beware LintAteatuen‏ 
وار مون ہیں Urt e‏ کے Ze Ue‏ وپ 
Ute ad A iene‏ ہے یں پروفیس نار و 
نے ما2 ہو کہا Ji oye?‏ ان ۸ے 


2023 Gb 


OEIL vai he tt‏ رو شر 
صاحب نے Ji‏ پ گر در ک ی Lf (Position)‏ 


ax zo ay Us (^ e 4 طور‎ re” 
Ze CE Ut lu دوفو گرد پیٹ کے‎ ut 
Ci ا دونو نکر و ےر یڑ کی‎ yey ln 
کے میاں اۓ م یں‎ g کے دونوں طرف وات بو‎ 
کوش کر رب‎ LI ere اون‎ 
Wane PP TA: 
Entf eer o fuesen 
کہ‎ 


”کیا FAI PIB ole Bag‏ پو شر 

Lt‏ بڑہاتے مو ےکہن رو کیا 
”ہار ےش میس ہرروز A‏ اور وکر مادو کی مقار 
be al‏ ے۔ جھاری bie E‏ اور طافقت حاص کر ےکا 
ل to doe t‏ اور مل سے زہر یلا bathe‏ دہ 
a‏ وی تیار وتار تا سے خو نکی bbe‏ کا انا اکا م 
bbe ouf aut df‏ کے d‏ 
GC‏ ےو اس میس ے فا س neo‏ شاب کل 
مس مم سے باہ رکال ےکا کا مکرد ےک ہے Bote‏ 
(Calcium) &*(Sodium)é3-«(Water)dt‏ 
(Oxalate) [0879771497 248 52) 9 V £8‏ « 
(Potassium) (ety‏ فاسفیت(اسفورگ 6( 


dei ca Oh آردهساتنس‎ 


C 


PREMIT fee NUL T 
کے از‎ En DM Lu ote ده ہی کہ‎ 


$ 


Ife tu بہت ی ز یادہ شا‎ sei 


D 


Fie GUL WEI Le کی رورت‎ ns 


” ایک منٹ ایک منٹ ایس Uu AE CAI‏ 
ow ED Ol tee ot scs‏ تن 
گرو ے دما be he GE Apress‏ 
pý oou‏ سے أھے اور باو بی خان ہکی 
جاب ہا nL‏ ےا میاں Ltt ple‏ 

n‏ ے اب تو LER‏ ضرورت پڑے 
ward‏ نے با ڈل اکم nb,‏ جر غل انراز 
سس بر چت جاب دا 

ge ET‏ ےک ضرورت کے بار ے س کی 
ei‏ رکون جا ن نا !“چا EL TL‏ گے میاں 
اڈ لک Se‏ ہے ے۔ پروفسرصاحب نے چا ےک کی 
یز پر کت ہو کہا 

But”‏ میاں! ءاڈل نے آپ ی سوال کا 
ees ous‏ نے پر و فیس Ereb‏ 

UTO بال اۓ اسول کے وق ے‎ eiut" 
AGL #ول اس ےکر صرف جم میں ان اعضاء کے متا‎ 
EE سے زیاد ہک‎ ph E رکوسکا ول -اور‎ 
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Zie 7297 CES Uy سب سے زیادہ‎ Ut 


میا لک سوال تا رت 
کیا ان مرول (sou‏ کون آ سان طر تم Pl‏ 
VE VPE‏ 


خب پان -پقری ا آپ ی چغاب ے 
زر یه Pat‏ جا هک + VALUE‏ وجہ سے 
x‏ نے وا در دو Sb‏ ے مو ےہا 

"رفس ناو !تا سان طر a‏ ےلکن کے معلوم ہی 
یں تھا۔ میں Sun Ce‏ پھر یکی وجہ Se‏ زیاده درد ہوتا 
le‏ برا چا تک بی شرو ہوا۔ اگر کے ke‏ بی معلوم بو 
ترش زیادہ مقار س ut BL‏ ووا ویر ہنی ںکھانا 
ene Iur‏ 

pel fire n o یک‎ 
de اور ال نذا پر‎ Zi SL سارا‎ gi مل‎ 
ہے کب‎ AGM کےگمردے میں از صرف‎ LE: 
(Dhanraj ét» ہیں کہ‎ Ze آپ‎ 
62172155 سے‎ e d | کے‎ ۷۷ adie) 
Kobro duvar d az 

2 رات بو‎ Lt Ay ewe” 
کہا‎ 

tes”‏ پر کون بہت عام بات سے لن 
برا زیا دہ بڑے ہو جا یں Les‏ کے اخ ارج میں KP‏ 
ee‏ ہیں -اور Uf‏ ہے هشاب اخرارج کاراستری 


dei ema lah آردهساتنس‎ 


CZ با‎ Ko sie c (Phosphate) 
مق ارک کی‎ Sol teat «(Uric Acid) 
Are dene EU ا شاب‎ Of Stor 
2l Sei FS (Crystals) FAS 2 ut Te 
Whe thts til We Be mut 
LÀ. ee epo پروهیاان‎ 
(aL Les کے می رخ دی‎ Ted E ہیں۔ھالائک‎ 
e tento e ہیں سین جب ا کا‎ Lee e 
(Kidney GA کرو ےکی‎ g E deu تب‎ 
Z f Renal Calculus / Stone) 
ie Urb ULE ات یی بات کے دوران‎ ur 
فیس صاحب کے ر کے ہی انہوں ہے‎ E eh 
ا‎ 

phy”‏ صاحب! کیا ردب بل ایک ہی طرں کی 
رک dn‏ ہے؟ می را مطلب We‏ ا سٹون بھی تلف رک 
وروپ a TUS Y P‏ یس یا سب ایک Lo‏ 
oves tur‏ کےسوال پر پر و ٹوس نارو کہا 

rig (Kidney Stone Js’ 
(Calcium Oxalate ed eres ur dx 
(Calcium Phosphate) "d 
y<(Cystine) uf (Struvite) ls 
E; سے عام طور‎ Ku! گن‎ (Uric Acid) id! 
cá (Calcium. Oxalate) ÎT 
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بی رور اکل حاب( 8( کی پات کر 
PE TE‏ 

کیا صا بکابھی سائنس Pe‏ ہے؟ fag‏ 
نارو WE‏ 


گی ا گے میاں ULE‏ نے صرف ات کہا 

"تک لک بیع بری NIE Be le‏ 
fly‏ پوس Abe Ke fe erp‏ 
uy‏ نے مز بے کے ہوۓ باژ لک گر usb Ut‏ رکھا اور 
ty Ay‏ لد کہا گر ود ی er‏ نظ رآرسے 
تھے۔ پروفسرنانٹرو LUC Uys LOWE‏ 
می پل دی .کل اگ میاں ڈعیروں سوالوں کے ساتھ پوری 
ewe‏ میں گے۔ اس لے ou‏ حب کی ا dote‏ 


ok eei 
e a EIU C بر‎ 1 
i i 
i i 
| سے‎ | 
| b CE 
PLT | 
[| * I 
i i 
| Zo 4 
| ۲ 
| Py کے‎ ٠ | 
i i 
i i 
i i 
i i 
EEE ا نک‎ SIME Oe SRA DIS 4 
dei آردهساتنس اہنامہ‎ 


(Infection) ET‏ کا خطر وی بڑ و جا تا 
ہے۔اور پال اه یال !اکر ایک SA‏ ہو ہا ےت زیادہ 
تقاط د ہنا پا AA LEA AE‏ مو oE‏ 
bb‏ چ سب سے اہم بے کم س پا Lad‏ 
RUPEE Ll‏ اور اکر پیٹ نل مور done‏ 
کول وج کے Jesi e bre Piet‏ نے 
gab!‏ 

گرو ےکا کی sos PITE‏ آپ نے 
WAFL st ugs‏ 

bret”‏ پا ی eM Cle‏ ہیں وهگرده 
J$(NEPHROLOGIST) wag‏ < ےرا 
QNS T‏ تج Kee eal A‏ 
(UROLOGIST) Aug‏ رج i S‏ کی صلارج 
دی Ua Uer E‏ 

”پروفوسرصاحب امیرے ba‏ کے درد نے ڈاکٹ کی 
eoe YC‏ می ہا ہام ےکرتا اس ULE‏ 
گیا تھا۔ بعلا ہوآ پ کا ٣اگ‏ رآپ RELL‏ کے پاس 
جا ےک صلا شددی dx‏ نو ud iUt‏ وبال د گے ہی 
Ut‏ ناور WELL oU‏ 
نے مےسا خت ہا 

Aiea ghee pbuh on”‏ بش ایک 
LIM E‏ ہے۔ ہر بارش بی آپ gdire‏ 
EE telus TÉU‏ جآ پ E‏ ہو لک 
Le bine Ak‏ پر وفیسرصاحب نے جواب دبا 
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SUIT bY GE GUM d ےک‎ Lt کی صاحب کول کے جانے مانے اد جیب‎ Bp pine 
کےادب میں شی مت اضا کیا ےآ پک‎ EA la LU ihe غاد‎ 27919 10 8 
SPS BT eV uae usu s Bee وق تکا مہا م۴87٦ سے انعام بافنۃ‎ te 
ےک اجازت مرجم تفر ا ۔‎ tas ee ےکآ پ کے ا‎ TP ta GU تیال د‎ 


-L Ja کت ہو‎ Nos £ $4 

SUSE IL بہت دن کک ونیا دا‎ Ayia” 
eod per Ae اورجانو رسکی طاقت‎ 

اس رین بے یراتا LE‏ اور گے ie‏ اوف سے 
Zocor‏ بتک ھک یک وژول Leine‏ 
ال ری EY WHS‏ کے نے( Pil‏ 
کے اوزان ول اور ول Ole‏ جانے وا لی UE Sec‏ 
a‏ چلانے والے buts Lg M‏ بعد ایک 
اکن پگ رت ہے رای K‏ سے زی uan‏ 
Mere risk‏ بسن یلاس امک ار 
LLL uua‏ »وب ی با ی VE‏ 


LUA ہوا۔ ایک‎ BAIT 
ہآ ہتہآ ہت کا رخ نو ںکی‎ ei کک دنا کاکلوب کی .یی‎ 
Fisio دی نیو کت بو اہک ری ا‎ 
C d AF d. ut ut in us 
FE ضرق‎ PEN tte ne 
SP پوری ول ار ین‎ S زنر‎ 

UIE oup"‏ اورصنعتول Ut‏ عبت تل 
“ed MUS‏ 

اس کے اتر ی کہا رکا چک eot‏ ھاہہوا تن اور 
چا کات ہوے دو تم Eod‏ رو موه پھر 


doro ارو شا سن ا تا‎ 46 2023 Gb 


E‏ وا BU e I e uu ma‏ پاد بر یاد 
ea La,‏ یہ تی موز یی ڈیزل اور Uy‏ سے dde‏ 
gez Steeple‏ رتور انا نکی LL SiG‏ 
حرط à Lut à X eur‏ و 
پار پار Ue‏ کیا جا تا رپا کہ وہ ا کارنانے TUYA É-‏ 
وک میں TUE Bs‏ عام آومیو ںکو تابا گیا کہ ده 
Ce‏ جع Glens‏ زنر یکو 
SG 7‏ نیا کے ہرانسان نے خود (Se Sele‏ 
JW‏ ےکا رخا سے ME‏ یہ کے لا کا ربمن 
edid ufu Lio und‏ 
LIS UE UIP We U^ bust Vidal‏ 
اراس سے نقصان اورک le Vout‏ ن ےت نآ ساٹ اور 
ایک دوسرے پاٹ ی Le Eod bo‏ 
EGIR‏ 
v ute‏ ےتآ ان میں یا آرام وآ LEA‏ 
که تاکن کی ےت ee E‏ 
کے بے جا ےکی ضد میس IPA‏ اکا تھاکرد یا TSS‏ 
Lot odio‏ ےک شان یاک برجب چو کےا 
LL s‏ بہت ادنجا ہو چک ہے اوراپٹی ی andit‏ 
گت ری او رآ لوو 6 ال خودا نکا او رآ E A (uoa‏ 
ڈالرہاے۔ 
ieee SEE Uie Soi”‏ 
مو گے ی بہار یں te JO.‏ ے ہو URL‏ 


dod cU آردهساتنس‎ 


د میا IA‏ بیس اب ےلگ نک تین سوال پیل 
دنیاوالوں نے بھا پک طاق uu Ute‏ استعال 
tle Pm‏ شرو کر دی گر اس کے Pele‏ جلا نا بھی 
ضروری تھا۔اورد by‏ نے شا بد ول گ ےک ویر tee‏ 
Slee totu ou sc‏ تر یکو ہے 
wi‏ کے ur‏ اس انقلاب LB uut‏ 
AL e Uf "A‏ اورسولسو کمن Ur aos‏ ۳۹ 
do bz‏ انی Ë‏ نے he Som, VEIT‏ 
EL GE‏ ارب یک یلین ez‏ یطاقت پیدا 
کر نے وا یتیل A‏ بھی Lez Pele Phu‏ 
S‏ کک ر کے انبا Ne‏ ملک جنگ 
Jur‏ ی نا والو FI Li‏ پیٹ رو یمم |y‏ 
وا ےتال یال Ue‏ خوب خو بکام Seth‏ 
SUG Fe Gre GI rad‏ ال کا dps‏ 2( 
ایک فر نگ 

کال الا گا ھا وان Hi‏ وال اوی ای چنا ں نظر 
و le Lal‏ او unte‏ وا Uniti‏ 
کے P SSI‏ بین راج Ui doy Au‏ 
ut rue‏ کے جال» £a‏ پژول اور ا گنت 
بل ںکا dE‏ موٹروں مشینوں اور ووی P‏ 
سوار لوں سے ڈیزل کا کالا وعواں É‏ ہوا۔ ag‏ سک پر ایک 
sees‏ چم دما دک - 

ELIE موم اور ماحولیات‎ uv 
Ui Ud ردان‎ hg نے سن ےآ‎ 
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قاتا ہو گے ہیں جوا AR AF‏ ہو کے gi‏ ے 
elt‏ لور ے سیارے کے ره اور اس BEE‏ 
uy bs‏ کے لٹ uut PDA‏ ےکا شد ی رخطرہ 
“engi‏ 

اس کے a‏ نوں )لیا ووں کو ں Ut‏ وگوں» 
uate CA‏ اوی ured bee don‏ موا 
چہازوں ds‏ ہکا ایک ایک من راس بن پرد جرایا جا تاد راب ال 
اورال کے چا رول دوست ونی کی Kelby‏ وخ ا نے 
EL‏ کا ن کوج رای eA ec ene‏ 
Ee Salta UI‏ 

کیا ی مارک دنا اتا اب حال ہوگیاے جتنا 
usse‏ نے دکھایا e e‏ حول چا 
وا ہمارکی دنا کی خراییوں led‏ 
“ify‏ 


sS 


ig tees ratio” 
یا‎ 

L راق‎ us فده کر انا دس‎ a" 
گے‎ Ae ےا‎ byte زیاد ہت ق کی‎ vir 
ہیں راجن نے دمل دی ۔‎ 

giiel بت مار‎ Jut ur 
سے اس یش ایک‎ WA RÀ نے اپ لوگو‎ Wes 
پیل لک ینک تین‎ wie MIL te Uu fet 
ےش سے ہیں“‎ ne ا اور بت‎ WA bie 

* کیا سب جک ایب نی EB eee Je‏ والوں نے 


dod cU آردهساتنس‎ 


ve PO اوی‎ STS SEE tur کے دوران‎ 
L piese sighere ر‎ HEU de Ge’ 
a بن‎ Ju E اورتالاب‎ ud ULVV. 
Ur UM a کے ءکھیوں نے‎ nete d 
اور‎ SE 9 EP DEVE OF اور برندوں نے‎ 
a جنگ لتھلس‎ PU re edd be 
SES لور‎ Ur alu "m usn 

”ادراب حال ہے ےکک رخا مو جود ہیں ء دوکھا نے 
ro‏ 22 بن ےکا Sr‏ با تیال سا مان کی ہنا رسب -ut‏ 
ut‏ بو کے و کرو GEA‏ کے SG‏ 
dunt‏ »تک LSU Bee Wun Gully‏ 
uM UIE‏ ہاو ) س بوذ (ڈوارف) ie. Ung‏ 
AC‏ مو ےکپ کی سا be VHB‏ لیے جاتے 
ہیں ہکان اس سیارے Ber f ur‏ پیدا ہونے وا لے UE‏ 
uat UPL‏ دالو نک ین بی کی ہو 
& ہیں ان کے نام تک دنا ولو ںکو یا یں ر ہے۔ دنا کی تام 
قرتی خصو رتا ں ع uut be‏ ےا نک hole‏ 
کرک ٹ کے پیٹ فٹ پل bae itet‏ موا 
گھومناء سب با کا سے 

اب ے pK Je A‏ کے سامنمدانوں نے 
sus‏ پا کر Le‏ ےت es‏ کان دن کی 
sat‏ برا Sule dn‏ ہے اور اضرا ول اور ماحولیات L‏ 
ارو لک Je‏ ےک ut dero‏ »بت باس ا 
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S‏ ق SUI‏ ار 

رف اشا ہک IE nd‏ دوک ےا کیا ا UL‏ 

ہار ےا سب نے اس ین ول جما دی جس ig‏ 
LEM‏ منظ نظ رر ہاتھا۔ 175( 


Wink‏ جوابات 
(ب) تن 


EQ) 
(Arvind Krishna) 


1638 (C) 
(Hidden Secret) jlo (الف)‎ 


(ع) یاس 


(Tata consultancy services) 
(California)? pas (الف) جیسب‎ 
(ute utut 
GE Peres Cn 


(Data Manipulation Language) 


(ع) بر کا (Param Ganga)‏ 
CL)‏ سرب 


(Symmetric Encryption) 


Ctrl+P o) -10 


dod ema Oh ów Í 


gyi ے؟ارش‎ S 

Ut y ce"‏ نک کر ریک حال اس ےکی 
زیاد قراب سے“ JU‏ نے te‏ اہی ایی لفط Wale‏ 
Ud‏ نے ہے باستاو ای vU GEO Me Ue‏ 
AL‏ ی ان ا c‏ اران کے ن ا 
LM uid.‏ ہیں۔ نان کے پا ایی ےگ Sur‏ 
مارا رو لط رفظ رآتے SA ac e West‏ 
re ur‏ ےا کی آدازکاپ ری ی ۔ 

Pe PVE نے جو‎ sis By Py” 
About 

uf ut ue f"‏ کول 
eoe‏ موق کے بح دکہا۔ 

ies‏ ا ادر 
سب رت ےا ےد کے کے 

مب یک کیا مار بز رگ Ve‏ مطلب ese‏ 
Le Mh‏ صرف ست اتی سال کی ہے با س 
EE‏ تھے جو ووم ری دنا UIE‏ نے ای دور یہ ES‏ 
wt‏ یراتو خیال gue‏ دا حول ou e‏ ایک نشسا 
چیا تا“ 

Les ASW نو ہوں کے ان‎ Ebi” 
چوپ دیا‎ ate A E 

5 ی ہو ur‏ سے مهار با راون i‏ 
ed‏ ستیا زا کر کے Je peu ua‏ 
کےانداز ےلگ SB‏ ےول میں اتد ری انرا ےآ گی 
PES‏ 


2023 Gb 


AP غالرکپداشغاں‎ 


کی اوسر اتی دس ante n‏ 
لس نکی ور افت 


Cu voe he Lue‏ اناف تع پان کے ا ا تک HeLa‏ داع ء ای 
ven Sued‏ اہم کیل رفت میس مایا ںکردار ادا کیا uu ol‏ لیب کے بس پپٹری وش میس دهع یا کا 
Aurea SES od Lod wile‏ کے آلود کر دیا ناء اور یکی 
Gwe d. Luke dy‏ تا ریا کرت ول - 
کیسٹر یکی سب be‏ اور ا مکا رن مول میں سے ایک 
un‏ کی دریافت eq 20d d ure‏ کے 
Uil‏ میں شرو موی ے» جب ای پا لس موجورگییں ë‏ 
gus‏ اک one‏ تے۔ بت سے لوگ Pee‏ 
LS ype‏ جنک علات جع آسال سکیا باس ۱ | 

UF PE dt LE s ut 1928‏ سے سے 
رن کے یینٹ هر تال می Seb‏ ہا تا وہ ریا اور 


ار 2023 50 رتست اکن aul‏ یک 


. Penicillium 


۱ Bacteria inhibited 


P‏ یتہ تیا رک نے ے قاصرتھا۔ اس نے 1929 میس اس 
ناک شال هه ال ونت ان بتک نجرد Ob‏ 

ut 1 99‏ پاورڈ ob‏ اور ارشت تن نای دو 
اضر انوں PRL‏ کو بطو ر ووا تیا رک نے پ رکا م شرو کیا ۔ 
وہ جانوروں اور UE‏ پا کی چا tie‏ نے کے 
z eu nk.‏ تھے جس می GOLEM‏ 

1 ہیں ارت ای یژرنا ی ایک شر ی L‏ 
مر یکا de oi AL eu ee‏ چندونوں 
TUS COPIA IU ATO‏ 
a be‏ کے لے شر ورت th wu POE‏ 
کم ر ے۔ ut Vik UP de‏ 
IR dii gel.‏ نکی صلا حی تکود نیا ھر 
Ut‏ تگردکھایا-۔ 

Gwe کے‎ uhi eL WIL FUE dos 
We Sree SL موز‎ 2 
کی کان مقرار یں پیدادارکر ےک یکوششوں نے زور‎ ul 
ھن کا مکیا تک فو جیوں اور‎ ute را سا کش دالوں نے‎ 
جا کے اورا نکی‎ Deo علاج کے لی ےکا فی‎ ore 
ei کسان‎ GILG کوش لک میاب ر ہیں۔‎ 
- مار جا نیں ان اورعلاع معا یکا طر بتر ی برل دی‎ 

یسل نکی ور بات میڈ بی لک تار نمی ایک اب Bir‏ 
اور TL CA te Ee‏ اور استتقا مت اوران FL‏ 
ced‏ هواس بت سا Uu‏ او رخنت fe‏ 


dod ema Oh att Lea 9971 


پل داشل مو پا ر ہے تھے ۔اس مشاہرے مگ C‏ 
مضه وان rii‏ ۷ا ربارب سے 
Jb‏ کا فم لکیا اوہ ای نے وریا کیک ا سس 
نے بہت یم یاک مار ڈ الا سکا Sabo‏ تھا۔ اس 
نے اس ماد CE usu terre‏ مطا لعہ کے بعد پایا 
BA FUP I eoe fer‏ کے طور پر 
استعا لکیا ہا تا سب ین وہ ا سے بای مقدار یں "I‏ 
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La 
ہر یری ر ری یں ےی‎ D یھ‎ [ 


وا آرج سان Asal‏ بتک د نیا رشن زن ریا با RU‏ 7+ 
ute‏ پات Me‏ کے لیب ieee” PRE‏ ان تن تھا رگ اور 
vau PES‏ سے اتن اہم Shera‏ انا Se‏ ےک س ا نی شاوی VIDA‏ 
ال دریافت eret‏ و سرت ےکی پل cul‏ ںآ LSI‏ 
1945 اپ ول العام کی تقریب تا نگ نے الا egy‏ 

دپ وا تع کا زک V‏ ان کے مطا 1928 بیس e‏ ے ایک ۱ 


LONE 


[| [| 
i i 
i i 
i i 
i i 

|[ ۰ رم 7 P æ e.‏ ۰ ہم 
den)‏ نے ق at‏ انراز (Simply WAKA EL we Byte‏ | 
H‏ : ۰ ۲ 1 
Lie Quran)‏ اسل شروک alot pee‏ کی را تک Seley MUP‏ توب V‏ ! 
H 7 7 J 2 & '‏ 
دوش ا ب لوڈ کے 2 ہں جنگ 236-406 کے ہوتے ON‏ کے ی صرف Aeon‏ 
ا - - 
wi her |‏ سے یوب پرا نک دی Body iod une UM‏ 
(Touché, CEE ie |‏ کب اور ی LUG SHEL (Bel)‏ | 
J - ~ j "E H‏ - م +٭+٭م " oe‏ اھ 
bp ao^ 1‏ اڈ موک آ پل آہا ےک Ut‏ دک ھک ۔آ پت رآن کے Pa prt‏ | 
|[ |[ 
l‏ الات 7 ۱۸۵8۳۷2 پر ای z ut JU‏ اور اپنے شک نام ZL‏ 
pure a ۱‏ ۱ 
! 8506011070 وا ساپک کے ہیں Lob pelea te Ln i Sud‏ 
Asie £u pé (Saturday) Zu. 1‏ رن e Bui AC‏ ہوں ج ں پا ںاہ | 
I‏ ہے ر 1 
EPA d 1‏ : 
۱ ۱ 
i i‏ 
i i‏ 


You Tube Link : 


https://www.youtube.com/c/MohammadAslamParvaiz/playlists 
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سال1۔ او ei Sina Web0)‏ مي يإ اك ام سال6ی کآیی گے م (MAC Oprating System)‏ 


ul (Catalina) (Mojave) sly کے‎ rtc ؟‎ Ke 
EZ e (Monterey) j (Big Sur) جن مر‎ C) (الف) کوریا‎ 
ue Ube C) we (p) 

سوال2- کی لی ایم 18/0) کا (CEO) IIE‏ کون ؟ (الف) ج AB CL)‏ 
(i)‏ موک (ب) O) (t2 ©) bee‏ ان میں ibe‏ 


سال DM7‏ 3ی ایم ال کاثل فا کیاے؟ 
Gey eres Com‏ (ب) Bes‏ 
C) Em @)‏ ان بی vibe‏ 
سسوال8۔ان eee wife Ut‏ "2 رور (Roorkey) 1f‏ 
شش 60 0۸-) MOLL‏ 


638 . (لف) پم (ب) یت یل 
Uie‏ کر پو رال ptography)‏ 6۳۱)اک 3 )& O) e‏ » 


۱ ۱ i P 
ےی م ادے؟ کا ؟‎ Blow Fish-9Je ج اک کیا مطلب‎ Cube! (Ancient Greek) میک‎ 
2:090 S(O) al ے؟ الف )ڑم‎ 


(ع) رپا Eu O‏ 
سوال3- و 

Font‏ کسام کي رگا جات ے؟ 

(الف) 1600 (ب)16038 

128 G) 1638 (C) 


Bet) pihi TEENS 
V2. کے‎ dm e di Say f Ew loui ۲ 
۱ 07 1 E os 0 (ر) کولس‎ celts (ج)‎ 
شار ٹک کا تز ے؟‎ ۱ GE . ۲ n j 
Cırl+L (ب)‎ Ctrl+F2 سوال5_ وہ ی )لف(‎ 
Ue (ر) ان س‎ Ctrl+P) (ب) یاس‎ u 9I (الف)‎ 


(yeh 49 تک‎ ug) وړو‎ 0 diee © 
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-e h 

OOF imng^igedv E Gury * 
Me AE 

Sb A tuu fot * 

-ut Zone ipud te K 

tebe *‏ اشھارہ بی Daseins‏ اور 
Ete uy‏ <- 

9 یس‎ 20 * 
SEL Pte PL سال 1989ء‎ 8 

A TUR PUERUM *‏ ان ی ر18 کد 

Cip o ہخووسا خت‎ oer 
ESP ULI Abe 

٭ عکومت ہند کے بوچ ب ل کیو ںکی شاوی Fe FAS‏ 
8سال ہے۔ 18سا لک Ut‏ بنروتان کے et Se,‏ 
د کا -eI‏ 

-e Blu gU ٹیل انان ایک مت‎ eet ۲ 

حاورے 

dr ناکت کی‎ Kt En ول‎ ۲ x 

rin Xe ws: (uus 

AF : Ula ge X 


dod ca Oh آردهساتنس‎ 


(17) i7 

2 LES Bcho bs آواز پازگشت/‎ x 
یکو پیا‎ Fe ون ضروری سے ال س ےگ فا لے‎ bob 6017 
مون جک ماکان لآ واز او رون‎ Sue Si Ae bx 
ہاتے۔‎ RGN 

C he wl Pate * 
Abr Abb 17 رال دفات‎ 

tr gut? ۳‏ حش لآ ی دوآ یات میں WM‏ 
-utuwl ZL‏ 

٭ gen‏ یس 1975-76ء یس 17 مین ا جن یکی 
وت ان الگا تک SLEW‏ کے این دورن 
کی SILL bn Stren‏ سس زاترلوگ اف نین 
ALP‏ نے گے cU lona d,‏ پیندکی عایدکی 
SALES guid‏ کےگھروں E Ge‏ کرسلاخوں 
کے ال دماگیا۔ 
Ul‏ )18( 
٭ گولف کے میرائن مل انٹھارہسورارغ بو Uto ut‏ 
کلا کین کک قشم ل کر ے ہیں- 
IL pu loeo LUI ۳‏ 
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As‏ تال س کہ Pa bf,‏ کے پاوجود بزارول 
کلومیٹ رکا to‏ اف سے CL‏ ے۔ EV‏ دا ther‏ 
tx‏ ےکن ا نکی Sen oT‏ مون میں ۔ا نکی cule‏ 
nop use f ui‏ ے۔ Surg‏ بہت اقام 
hut dee‏ بہت خوبصورت SCP Set bn‏ 
یال ns‏ ہیں۔ یال ro A Fit Rex‏ 
ہیں۔ ایک of oU -ut be LER EL‏ 
duet:‏ می پچ اقسا مکی ریا ANF re gaz‏ 
idee‏ 


Coe tens‏ ے؟ 
LEIAN AET‏ تصرف Nike She‏ 
رات کے وفقت زیادہ PF‏ پت ے gie UL‏ وت 
سور کی روت میں ا سک hr KAW‏ می کرت رات 
Foi te gk‏ کے Buide‏ جاتے ہیں اور 
re be We‏ نے میس LJ e dudo Tei‏ 
Fut‏ بہت تیز مو کے s ut‏ یآوا زجج Wy‏ ے جہاں 
Gok inte‏ ے اک جک CHUA bly,‏ ڈراک دم 


مه می مه 


ded ca Uh uti Lea 9971 


bo 


کات 


E -< th 7 Swallow 2 à/ 
mai a sare, Une A 
اعضاء‎ ba Ay کے مطاان ا سی کے ول کے رک‎ 
Unc ہیں جب بل کرت میس لی ہے و اس‎ ner 
- سل بلب روت ہو جات ہیں‎ kiki nd. بی‎ 
رون قر سس ری ان کے‎ boty 
Suite gin Ue en si 


-< G Sue Ux L 


GH ert PLZ 
کنات کی خوبصورت‎ IL? 
UP یں سے ایک ہے‎ "D 
Al ٹس سب ے زیاده تحداد یس‎ OUI uu 
SPLINE wee سے ایک‎ Ut پندول‎ Lb جانے‎ 
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Ed‏ پیک ہیں؟ 
Ue su use Su GE Lents A AUS 2 vmm‏ 


ہیں روت زگ ے بوا زک تا موا ا te Lies Sut -e tye See‏ روف عم سک رل بیدا »وت -ut‏ 

see ۱‏ وازکرتا یرل دم مو جود بار یک LA‏ سوراخول 

A ںآ ہیں میں‎ tee 2É ام‎ ot Leu e سے ہوتے ہیں؟‎ wie toe 
ے۔ بد شی اسر مون ے۔‎ del تاب ہیں۔ ول ری‎ Jé ری رش ٹیس رج وال ڈ ویر‎ ZI 


کف وا اد ری گر 
ار if‏ وال Fea‏ 
ری tg‏ ےکہلاتے ہیں۔ | 
ان (P f sty‏ 280 
اقام ہیں *ل میں عقابء" 
ott‏ بازء ظراه او . BS‏ 
vé‏ زیادہ ax‏ بل - is‏ 


مور کے نگ بر ےکیوں ہو کے ہیں؟ 

مور ای ک خواصورت پرنده_ب-ال کے پر بہت خواصورت 
ہد تے ہیں۔ n2‏ مور جب اه پا نات اور E‏ ےلو 
By‏ بہت بی curl)‏ 
ہوتا Glee‏ عالت س 
اگر مور کے برو ںکو دیما 1 
بذے اٹ T‏ ساخت | Wyse‏ ج تام F‏ ; 
یس بہت مخبوط ہوتے ہیں ان | رگ اب ال نش نس 
کے کی بہت مضبوط ہو کے ہیں اورا نک نظ bn ZO‏ سب - Lt‏ برے مر 2 ۱ 
رآ ر ے ہیں ء ا لک pre dupa‏ کے پړوں کے 
اوی لیے اور گے جک دول طرف پولک ایک دوسری تم 
ھی bn‏ ہے۔ یہ کر ہوتے ہیں اور ریش مکی طرح 
i nóg‏ میں ان می bs CE‏ ڈنیا ںگی pet bn‏ 
س0۳۶0 کسی تا ے اور ہر 


tft‏ ے؟ 
die‏ ایک eld‏ 
Z4‏ سے جو ا SLM‏ 
ان یال کل جمامت اور 
wis‏ ال زیاده i‏ 
وس ہیں۔اس لیے اسے برندہ 
te ut EU És te uus‏ سے "mm‏ 

dead‏ نیوزی لیر FE‏ چند ایک 


e ما مه‎ æ è è n 


مور اپنے thé I VIL‏ ہے اوران رو 5 یرش 
رگ وار پرول Me‏ ہوک »ره زرد اور خاک رنگ میں 
Crete É uge dun D ` M »‏ روں میں سے 
علاقوں مس پا جانا ہے۔ ینگ نکی 17 اقام ہیں ا نکاوزن 40 re ré‏ ‘ ۲ 7 

7 سے ^ -efu DAST,‏ ر 

کلوک را مکک او رال تن فش تک be‏ ے۔ 
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Cite 1997,24 ) 


we 35 = Me 1 Feb uus. -1 
Ke وال ینامداش تک‎ 4 CML کے ہا‎ d duis -2 

Gia SL duinu óró 8 کے کے یی ری ہاے‎ 
Leaf GAIL فر وخ تکاانراز لگا نے‎ 4l 
Kile uo EL ud ول‎ -6 dedu 3 
ذتے ہوگا۔‎ ke PL wh 25 = GK 10-0 
صر ی‎ 30 = dK 51—100 
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33512 سوھ‫وھووومصصحوو سیگ‎ AK 
PE iud EU E DE d 
—« «AAA EXT, 
رو‎ 2500/=--------------------------------------------------------- Cpi دوس تلور(‎ 
رون‎ SOO SE CASH) Gel 
یی یی سیبب 4000/۴ رود‎ — HITE AS) شمار‎ 


چواندراجاتکا رڈ رد Lye‏ شترا yi ee e‏ شا رات کا Je‏ نے وا رات راہطا LI‏ 


thw‏ شا Fi A‏ رن نوع ے۔ 
ول رہ جو صرف دی یکی عدانتوں می کی جا گی۔ 
ELL‏ شاع PEE bug Put utin e‏ مصن کی ے۔ 


رس EE E‏ اد ار ےکا ن ہوا ضرور ی یں -e‏ 


وژپ لش را بین نے gU 2096-37 ure‏ لا لکنواں وی 6 Ae‏ )26( 213153 
bug‏ .110025 سے شا zu P DULL UO‏ 
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MATTRESSES I PILLOWS ۱ CUSHIONS I FOAMS 


Because comforting lives is 


what Fresh Up is all about...... 
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